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ENTENDER EFEITOS PARA CRIAR SOLUGOES COM E PARA AS JUVENTUDES

Em fevereiro de 2020, quando o primeiro caso de Covid-19 no Brasil foi detectado, seus efeitos ainda eram em grande
parte desconhecidos para médicos, cientistas e populacdo em geral. Para contribuir com a construcdo de solugées
sistémicas a esse desafio complexo, apresentamos a 12 edi¢do da pesquisa Juventudes e a Pandemia do Coronavirus,
em junho de 2020, um conjunto de dados e evidéncias com base na escuta de quase 34 mil jovens de todo o pais, a
partir de uma construgao participativa com um grupo de jovens pesquisadores por meio da metodologia de PerguntAcao.

Na 2? edicdo da pesquisa, realizada um ano apds o inicio dessa crise sanitaria, em um contexto de agravamento de
casos e adiamento do censo demografico, escutamos mais de 68 mil jovens em busca de criar e ampliar espacgos de
dialogo para definir prioridades e caminhos na acdo com e para as juventudes do Brasil, bem como pautar e
influenciar tomadores de decisdo (publicos ou privados).

RELATORIO ESPECIAL: CIDADE DE SA0 PAULO

Nesse contexto, em que é urgente produzir dados, disseminar evidéncias e analises aprofundadas que apoiem a
formulacdo e implementacdo de respostas concretas aos desafios impostos pela pandemia do coronavirus,
apresentamos este Relatorio Especial para a Cidade de Sdo Paulo, em parceria com o GOYN SP (Global Opportunity Youth
Network em S3do Paulo, articulado pela United Way Brasil) e com a Coordenacdo de Politicas para Juventude da
Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania da Prefeitura Sao Paulo.

Para apoiar o desenho de politicas publicas e programas sociais locais, que fortalecam as juventudes nos seus territorios,
os dados a seguir retratam as experiéncias, visdes e perspectivas dos 3.520 jovens que declararam morar na capital do
Estado de Sao Paulo.



0BJETIVOS

_Produzir novas evidéncias a partir

da percepcao de jovens de
diferentes regioes e realidades
sociais, sobre os efeitos da pandemia
em suas vidas e na sociedade para
subsidiar politicas e programas para

_Fortalecer e consolidar um processo
de articulagao com as juventudes e
criacao de mecanismos para ampliar
a voz de jovens e seus anseios.

_Pautar e influenciar o debate
publico e a acdo de tomadores de
decisdo, publicos ou privados, por
meio de um processo de dialogo e

PERGUNTAS NORTEADORAS

_Depois de um ano do inicio da pandemia, quais sdo os efeitos na
vida de jovens e quais sdo as perspectivas de futuro para politicas e

projetos para as juventudes?

SAUDE

_Quais tém sido os impactos na
saude fisica e mental de jovens e
quais sao suas expectativas para o
futuro?

TRABALHO E RENDA

_Qual tem sido a condicao de
trabalho e renda das juventudes no
atual cenario e quais alternativas
tém sido possiveis e sdo desejaveis
para estruturacao da vida
profissional?

EDUCACAO

_Quais os efeitos e perspectivas
para a continuidade dos estudos e
chances de aprendizado?

VIDA PUBLICA

_Como as juventudes tém sentido
e projetado a dimensao politica
em suasvidas?




PASSO A PASSO METODOLOGICO DA PESQUISA

Oficinas
iniciais de
PerguntAcao

Quando: 23.feva
9.mar.21

Objetivo: Construir
com grupo de
jovens
pesquisadores as
perguntas
norteadoras,
hipoteses e o
questionario da 2°

edicdo da pesquisa.

Elaboracao de
questionario e

revisao da
amostra

Quando:9 a
19.mar.21

Objetivo: Refinar
perguntas sugeridas
por comité técnico e
grupo de jovens;
revisar o

parametro amostral,
com base na 1°
edicdo e atualizacdes
da PNAD Continua.

Coleta de
dados

Quando: 22.mar a
12.abr.21

Objetivo: Divulgar
amplamente link do
questionario online, e
realizar parcerias com
redes e instituicdes
que atuam com
juventudes.
Resultado: 68114
respostas a pesquisa

Tratamento
técnico do
banco de dados
e tabulacao

Quando: 12 a
19.abril.21

Objetivo: Verificagdo
de consisténcia do
banco de dados,
aplicagdo de fatores
de ponderagdo e
construcao de
tabelas com os
resultados da coleta.

Analise de
dados e oficinas
finais de
PerguntAcao

Quando: mai.21 em
diante

Objetivo: Elaborar
relatérios da pesquisa,
com contribuicdo de
grupo de jovens,
comité técnico, e com
potenciais parceiros
tematicos que se
somem a iniciativa.
Em Sao Paulo, foram
realizadas oficinas de
analise coletiva com
jovens moradores da
cidade, em nov.21.

A 4

Comunicacao

e advocacy

Quando: .jun.21 em
diante

Objetivo:
Disseminar
resultados em canais
de comunicagao e
redes; promover
discussoes e
atividades para
pautar e influenciar
a acao de tomadores
de decisao.



NOTA TECNICA

A pesquisa Juventudes e a Pandemia do Coronavirus segue, desde sua 1? edicdo, a coleta de dados por meio de
dinamica “bola de neve”: as institui¢oes parceiras desta iniciativa e o grupo de jovens pesquisadores promovem uma
ampla mobilizacao de redes institucionais e redes de relacionamento de jovens, convidando outras organizagoes da
sociedade civil, coletivos juvenis, secretarias estaduais e municipais de juventudes, educacao e assisténcia social a
disseminarem o questionario e incentivarem a participacdo nessa escuta, que se da por adesdo voluntaria e anénima.
Conscientes dos limites e das potencialidades dessa escolha metodoldgica, seguimos apostando no valor dessa
producdo de conhecimento, que diante da urgéncia do tema e das limitagdes impostas pelo contexto, tém alto
potencial para amplificar a voz de um grupo tao significativo de jovens, trazendo evidéncias que inspirem e orientem
decisGes de politicas publicas e acGes no campo da sociedade civil para enfrentar os efeitos da pandemia.

Amostra e ponderacgao
_Amostragem de conveniéncia (ndo probabilistica) com monitoramento diario referenciado pela distribuicdo
populacional de jovens para regido, faixa etaria, género e cor/raca de acordo com a Pnad Continua 2020 (IBGE).
_Tendo em vista a variacdo no nimero de respostas por pergunta do questionario, o processamento tomou por
base o total de respondentes de cada questdo, acolhendo assim as opiniGes de jovens que, por multiplos motivos,
ndo puderam completar o questionario.
_Eventuais distor¢cdes amostrais foram corrigidas a partir de ponderagao a posteriori, considerando a distribuicao
de jovens brasileiros de 15 a 29 anos em termos de Unidades da Federacdo e faixas etarias. Foi utilizada como
referéncia a Pnad Continua 2020 (IBGE) e os parametros utilizados na 1% edi¢do desta pesquisa.



GRUPO DE JOVENS DA CIDADE DE SAO PAULD

Por meio da metodologia de
PerguntAcao, da Rede Conhecimento
Social, foram conduzidas duas oficinas
online para analise coletiva dos resultados
com 14 jovens moradores da cidade de
Sao Paulo e que que participam ou ja
participaram de programas da Prefeitura
de Sao Paulo e do nucleo jovem do GOYN
SP (Global Youth Opportunity Youth
Network em Sao Paulo).

A partir dessa analise coletiva, foi possivel
identificar como os nimeros expressos na
pesquisa se materializaram em diferentes
realidades das juventudes da cidade de
Sdo Paulo. Além de agregar uma dimensao
qualitativa para os dados, esses jovens
refletiram sobre a mudanca de contexto e
de perspectivas ao longo da pandemia.

_Guilherme, 24 anos

_Yasmin, 18 anos

_Kemilly, 19 anos, Grajal

Isabelly, 18 anos, Parelheiros

_Tayla, 24 anos, Colonia

Joyce, 23 anos, Parque Bistrol

Alexandre, 20
S 2% anos, Sao Mateus.

- _Alana, 24 anos,
Ermelino Matarazzo

d Erika, 21 anos,
Cidade Tiradentes

_Moisés, 20 anos, S3o Rafael

_Rodrigo, 18 anos, Diadema

Julia, 25 anos, Jardim Angela
Pamela, 25 anos, Jardim Angela






QUEM ESTE RELATORIO RETRATA:

_D0S 68 MIL JOVENS QUE PARTICIPARAM DA PESQUISA JUVENTUDES E
PANDEMIA DO CORONAVIRUS,

3.920 DECLARARAM MORAR NA CAPITAL

DO ESTADO DE SAQ PAULO.

*Por ter sido pensada para aplicacdo no contexto nacional, a pesquisa ndo tem dados sobre as subprefeituras, distritos ou bairros de moradia desses jovens paulistanos. Também n&o sdo coletados dados sobre renda familiar
dos respondentes, considerando que, pela faixa de idade abrangida pela pesquisa, existe um grande risco de altas taxas de nédo resposta ou respostas imprecisas.
P4. Em qual Estado vocé mora? | P5. O municipio que vocé mora é: | Base total de residentes na capital de S&o Paulo: 3.520.



IDENTIDADES

_Entre jovens da cidade de S3o Paulo que aderiram a pesquisa, a maioria tem entre 18 a 24 anos, é do género
feminino e declara-se como branca (semelhante a proporc¢ao de declaracdo racial do Censo 2010 na cidade).

FAIXAS DE IDADE GENERD

15a17 @

25a29 38%

P1.Qual a suaidade? | P2. Qual o seu género? | P3. Qual a sua cor/raga? | Base total de respondentes: 3.520.

RACA/COR

64%
= Feminino
= Masculino m
Branca  Parda Preta  Amarela Indigena

32% Negra

IBGE, Censo Demografico 2010; Fundagdo Seade.
Brancos: 60,6%

Pardos 30,5%

i Pretos 6,5%

i Amarelos 2,2%

Indigenas 0,1%
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CONFIGURAGOES DOMICILIARES

_5acada 10 jovens moram com a mae/madrasta, enquanto 4 a cada 10 moram com o pai/padrasto, indicando uma
forte presenca de domicilios liderados por mulheres.

_Quase 2 a cada 10 jovens mudaram a configuragdo de seu domicilio durante a pandemia, passando a morar com
outras pessoas.

COM QUEM MORAM ATUALMENTE

Mae / madrasta
Pai / padrasto
Irméaos 40% 16%
Filhos 2% Nao moravam com as mesmas

pessoas antes da pandemia
Avos | g

Companheiro(a) e/ou namorado(a)

Sogros

11

P12. Com quem mora atualmente? (Resposta miltipla) | P13. J4 morava com essas pessoas antes da pandemia? | Base total de respondentes: 3.520.



100%

moram na capital.

Mas as condi¢coes de moradia nao sao iguais
paratodos: 4% vivem em zona rural, 3% nao
sao cobertos pela rede geral de distribuicdo de
agua e 2% moram em ruas de terra/cascalho.

CARACTERISTICAS DO LOCAL DE MORADIA

96%

H Urbana

Rural

CARACTERISTICAS DO DOMICILIO

Aiagua
vem de:

N
s

P6. Vocé mora em area: | P5. O municipio que vocé mora é: | P10. Agua do domicilio | P11. Caracteristica da rua do domicilio | Base total de respondentes: 3.520

B Rede geral de
distribuicdo

W Pocoou
nascente

Outro meio

W Asfaltada/
pavimentada

W Terra/
cascalho

12



OCUPAGAD

_5acada 10 jovens estavam estudando quando responderam a pesquisa, sendo que a maior parte destes também
estavam trabalhando. Dos 6 a cada 10 jovens trabalhando, a maior parte nao estava estudando.
_1lacada 10 ndo trabalham e nem estudam, mas 8 a cada 10 desses estdo a procura de trabalho.

OCUPACAD DOS JOVENS DURANTE A PANDEMIA

Estuda e trabalha
Estuda e n3o trabalha
Trabalha e ndo estuda
N3do estuda e ndo trabalha 14%

Jovens-poténcia*
Destes:

76% Estao procurando trabalho
24% Nao estao procurando trabalho

* Conhega o conceito de jovens-poténcia trabalhado pelo GOYN: https://www.goynsp.org/jovempotencia 13
Cruzamento de duas perguntas: E1. Vocé estd estudando atualmente? X T2. Atualmente vocé esta: | Base total de respondentes: 3.520.



https://www.goynsp.org/jovempotencia/

PARTICIPACAQ SOCIAL

_Tacada 10 jovens frequentaram ou participaram de organizacoes sociais, coletivos, grupos, movimentos ou
instancias politicas. Essa alta proporcao se deve a dinamica bola de neve para divulgacdo do questionario online
entre instituicoes e organizacdes que realizam trabalhos com jovens.

GRUPOS OU INSTITUIGOES QUE FREQUENTAM OU JA FREQUENTARAM

Organizagdo Social / Ndo governamental 26%
Coletivo ou grupo juvenil 22%
Grupo da Igreja 19%

Movimento 12%

Conselhos de participac¢do social (de Juventude
ou de Politicas Publicas)

E
>

Partido politico [tR

Nenhum dos anteriores 32%

14

P14.Vocé faz parte , frequenta ou ja participou de: (Resposta multipla) | Base total de respondentes: 3.520



ACESSO A EQUIPAMENTOS

_Portersido aplicada online, a pesquisa alcancou majoritariamente jovens com algum tipo de acesso a internet.
Contudo, 0 acesso a equipamentos ainda é uma barreira, especialmente no contexto de ampliacdo do estudo,
trabalho e busca por oportunidades remotos: entre quem nao estuda e ndo trabalha é maior a necessidade de
compartilhar os equipamentos que tém em casa; e jovens negros sao 0s que menos possuem computadores.

Nao estuda e nao
EQUIPAMENTOS QUE TEM DIVIDEM COM

EM [:ASA ALGUEM Témem Dividemcom Témem Dividemcom
casa alguém casa alguém
Celular/ Smartphone pILZ “ 4% 100% 10% 100% 5%
v “ 73% 9%  81% 6%  74%
Computador ou notebook “ 27% 81% 41% 81% 29%
Video game (Xbox, Playstation, 250 41% 31% 350% 19%
etc.) ‘

Tablet 4 10% 9%  11% 6% 7%

15

P8. Desses equipamentos, quais vocé tem em casa e pode usar s6 para vocé ou precisa dividir com outras pessoas? (uma resposta por item) | Base: 3.520



SAUDE E
CUIDADOS




HABITOS E CUIDADOS PESSOAIS

_Um ano depois do inicio da pandemia, jovens apresentaram perspectivas positivas em rela¢do a sua higiene pessoal,
relacionamentos dentro de casa e alimentacdo. Por outro lado, a salide fisica e mental é vista de forma negativa pela
maioria, sendo que 4 a cada 10 declaram que seu condicionamento fisico e o estado emocional estdo ruins ou
péssimos. A questdo emocional é ainda mais mencionada pelas mulheres.

Ruim ou péssimo

mm

Higiene pessoal RV 31% m 3% 1%
Alimentacio [P 32% 14% 15%
Condicionamento fisico 28% 33%
Estado emocional 44% 38%

m Otimo B Bom Regular B Ruim B Péssimo

AVALIACAD SOBRE ASPECTOS DA VIDA

17

S1. Pensando neste momento da pandemia, como vocé avalia esses aspectos da sua vida? | Base total de respondentes: 3.281.



EFEITOS DA PANDEMIA SOBRE A SAUDE DE JOVENS

_Aavaliagdo negativa diante dos aspectos de saude fisica e mental é reflexo de um conjunto de condi¢des de saude
identificadas por esses jovens como efeito direto ou indireto da pandemia. 7 a cada 10 jovens sentiram ansiedade ou
exaustdo durante a pandemia; 6 a cada 10 s3do criticos quanto ao elevado tempo de uso das redes sociais.

_Chama atencao a elevada parcela de 1 a cada 10 jovens que admitem o pensamento suicida ou a automutilacao.

CONDICOES DE SAUDE FISICA E EMOCIONAL SENTIDAS

COMO RESULTADD DIRETO 0U INDIRETO DA PANDEMIA rutheresriomensRis a 7] s a 2efo5 s 29
Ansiedade 70% 74% 62% 58% 73% 71%

Exaustdo e/ou cansago constante 65% 69% 56% 53% 64% 68%
Uso exagerado de rede sociais 64% 65% 60% 58% 68% 60%
Insénia 44% 44% 41% 43% 45% 43%

Ganho ou perda exagerado de peso 40% 41% 35% 33% 38% 44%

Depressao 25% 24% 26% 16% 25% 27%

Brigas frequentes dentro de casa 24% 25% 20% 26% 26% 19%

16% 21% 6% 16%  22%
11% 14% 13% 13%  12%
3% 4% 3% 4% 4%
2% 7% 6% 3% 4%

Aumento do consumo de &lcool e/ou cigarro e/ou...

~

ANE-—
NN =
(=)
o
(<)

Automutilagao e/ou pensamento suicida

Outra.

S
X

Nenhuma dessas situagdes

18

S5. Vocé passou ou vem passando por alguma dessas situagdes como resultado direto ou indireto da pandemia? (marque quantas quiser) | Base total de respondentes: 3.520.



“No decorrer da pandemia, como eu sempre
tive depressdo e ansiedade, no comeco eu
estava muito bem, (...) com o tempo fiquei pior
e acabei ficando internada uns trés meses. Ndo
conseguia me controlar. Eu estava trabalhando
e tinha crises de surto. Antes de ser internada,
descobri que meu filho tinha TDH aos 3 anos,
dai eu ndo consequia lidar de cuidar da casa,
do marido e me sobrecarregar”

(Jovem em oficina de PerguntAcao)

A pandemia foi, para muitos
jovens, agravante para doencas e
questdes fisicas e emocionais que

ja existiam, ou que foram
adquiridos neste periodo.

“Fiz meu tratamento de leucemia ano

passado, durante a pandemia. Entdo, além
do covid, tive que tratar da leucemia no
hospital. Tinha que me preocupar com a
leucemia e covid, acabei tendo crise de

pdnico e ansiedade (...)”
(Jovem em oficina de PerguntAcao)

18



“No comeco foi muito dificil, eu sofri muita
ansiedade. Fiquei muito agoniada. Ndo consequi
mais assistir televisdo. (...) Eu acabava passando

mais tempo no celular, que ndo é meu costume
fazer isso, mas eu acabei ndo querendo saber de

noticias de coronavirus, isolamento (...)”
(Jovem em oficina de PerguntAcao)

Também foi um momento
de aumento nas
preocupacoes, fazendo
com que jovens mudassem
habitos para conseguirem
lidar com a quantidade de
informacdes e noticias.

20



AUTOCUIDADO DURANTE A PANDEMIA

_Diante das dificuldades enfrentadas, jovens procuraram formas de cuidar de sua salide. O que conseguiram realizar
foram principalmente atividades mais acessiveis, como exercicios fisicos, praticados por 6 a cada 10 jovens.

_Apesar da alta demanda no campo da salide mental, apenas 2 a cada 10 comecaram afazer psicoterapia ou
atividades de terapia ocupacional.

_As juventudes negras sao aquelas que menos acessaram atividades de autocuidado durante a pandemia.

ATIVIDADES REALIZADAS PARA CUIDAR DA SAUDE MulheresflHomens Negros|
Fiz alguma atividade fisica 58% 51% 59% 50%
Fiz pelo menos uma consulta médica de rotina 43% 28% 41% 36%
Fiz pelo menos uma consulta odontoldgica (dental) 35% 34% 37% 27%
Fiz terapia ocupacional 25% 11% 20% 22%
Comecei a fazer psicoterapia 19% 20% 20% 16%
Fiz pelo menos um tratamento estético 20% 14% 21% 14%
Atualizei outras vacinas I 14% 7% 14% 9%
Contratei um plano de saude e 11% 12% 11% 11%
Contratei um seguro de vida | {E 7% 5% 6% 4%
Outras atividades 1% 2% 1% 2%
Nenhuma dessas atividades 9% 16% 9% 15%

21

S8. Durante a pandemia, quais dessas atividades vocé fez? (marque quantas quiser) | Base total de respondentes: 3.520.



PREVENGAO E PROTEGAO: FREQUENCIA A LOCAIS PUBLICOS

_Arestricdo da circulacdo desses jovens pode ser vista também como pratica de autocuidado durante a pandemia.
Quase a totalidade frequentou mercados e farmacias durante a pandemia e 7 a cada 10 precisaram utilizar o
transporte publico. Mas, apesar de seguirem utilizando esses servicos essenciais, 8 a cada 10 nao frequentaram
festas nesses periodo e 4 a cada 10 ndo foram a parques ou pracas, mesmo sendo espacos abertos.

DESDE 0 INICIO DA PANDEMIA...

980/0 Témidoa 700/0 Utilizam o 800/0 Nao 420/0 N3o vao a
mercados e transporte frequentam pracas ou

farmacias publico festas parques

S2. Pensando nesses lugares, com quais dessas pessoas vocé costuma usar mascara? (marque quantas quiser)| Base total de respondentes: 3.520. 22
S3. E pensando nesses outros lugares, em quais dessas situacdes vocé tem usado mascara? (marque apenas 1 por lugar) | Base total de respondentes: 3.520.



PREVENGAO E PROTEGAO: USO DA MASCARA

_Entender o uso da mascara em diferentes ambientes e com diferentes publicos é relevante para pensar em ag¢des
preventivas, que contribuam para impedir um novo avango do coronavirus ou outras eventuais crises sanitarias.
_Como esperado, jovens tendem a utilizar mais a mascara em espacos publicos do que privados, como do proprio
domicilio. Porém, a escolha sobre o uso ou ndo dessa protecdo depende também do nivel de confianca que tém em
relagdo as pessoas com quem estdo: quanto mais conhecem, menos utilizam a mascara, em qualquer espago.

COM QUEM USAM MASCARA NESSES LOCAIS

EM CASA EM FESTAS

Nunca uso mascara 46%

Com pessoas que ndo conhego 37%

Com pessoas conhecidas, mas que
 pess »masd 30%
nao sei como tem se cuidado

Com pessoas em quem confio e sei
0, %
que tem se cuidado 12%

Até quando estou s6

S2. Pensando nesses lugares, com quais dessas pessoas vocé costuma usar méascara? (marque quantas quiser)| Base total de respondentes: 3.520.

EM PRACAS 0U PARQUES

36%
32%
28%

60%

23



PREVENGAO E PROTEGAO: USO DA MASCARA

_Locais que contaram com grande circulagdo de jovens durante esse periodo, como mercados, farmacias e
transporte publico, também foram onde mais houve o uso de mascara o tempo todo, mesmo sem pessoas perto.
_Arua, apesar de ser um espaco de alta circulagcdo e com alta taxa de uso, é um ambiente aberto, em que jovens se
sentem mais a vontade para escolher usar ou ndo a mascara de acordo com a distancia em relacdo a outras pessoas.

EM QUAL SITUAGAD USAM MASCARA NESSES LOCAIS PUBLICOS E DE ALTA CIRCULACAD

MERCADOS E FARMACIAS ~ TRANSPORTE PUBLICO RUA
Nunca uso méscara |

o 1%
m E-
O tempo todo, mesmo sem ver
|
pessoas perto

Quando tem pessoas perto de
mim

Quando tem qualquer pessoa,
mesmo que esteja longe

2

S3. E pensando nesses outros lugares, em quais dessas situa¢des vocé tem usado mascara? (marque apenas 1 por lugar) | Base total de respondentes: 3.520.



Jovens relatam dificuldades
em retornar as atividades
presenciais, principalmente a
vida social. Também afirmam
continuar com o uso de
mascara em espagos com
grande circulacao, refletindo
inclusive sobre a possibilidade
desse habito permanecer em
locais como transporte publico
e hospitais.

“Como eu passei a pandemia de quarentena, até
esses dias eu realmente so saia para ir no médico e
supermercado. Eu ndo acho que desenvolvi uma
fobia social necessariamente, mas ndo acho que vou
voltar a ter uma vida social normalmente. (...) NGo
me vejo mais no transporte publico sem mascara.
(...) NGo consigo frequentar locais fechados
tranquilamente ainda. (...) Fico pensando quando eu

vou me sentir confortavel de fazer isso”.
(Jovem em oficina de PerguntAcao)
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PREVENGAO E PROTEGAO: INTENGAO DE TOMAR VACINA

_Jovens paulistanos que responderam a pesquisa se mostraram altamente propensos a aderir aimunizagao antes
mesmo de ter a vacina liberada para sua faixa de idade. Essa predisposicao foi ratificada pelas elevadas taxas de
vacinagao alcancadas pela campanha no municipio de Sdo Paulo.

_Aintencdo em vacinar-se era ainda maior entre aqueles que estudam e trabalham, devido a necessidade ou
desejo por retomar tais atividades presencialmente. Os mais novos, menores de 18 anos, eram 0s mais indecisos.

PRETENSAOD EM TOMAR VACINA CONTRA CovID-19
Estuda e Nao estuda e
23223
Querem tomar vacina 77%  93% 95% 98% 90%

Indecisos (B 18% 6% 4% 2% 7%

Nao querem tomar
vacina

6% 0% 1% 0% 3%
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S7. Quando estiver disponivel para a sua faixa de idade, vocé pretende tomar a vacina contra Covid-19? (marque apenas 1) | Base total de respondentes: 3.281.



SENTIMENTOS SOBRE FUTURD DA SAUDE

_Mesmo com praticas de autocuidado e prevencdo durante a pandemia, a maioria esta chateada, insegura
e desiludida quanto ao futuro da salde para jovens.
_Mulheres expressam ainda mais sentimentos negativos diante das perspectivas de saude.

Sentimento ruim ou

SENTIMENTOS SOBRE PERSPECTIVAS DE SAUDE PARA JOVENS muito ruim
MulheresiillHomens

Animado 39% 25% Chateado 67% 55%
Seguro L7 39% 28% Inseguro 68% 63%
Esperancoso FCAEhLH 28% 25% Desiludido 54% 52%

H Sentimento muito bom ™ Bom Neutro = Ruim M Sentimento muito ruim
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S6. Marque na barra o lugar que mostra como vocé tem se sentido sobre as perspectivas para a satide de jovens: | Base total de respondentes: 3.520.



“Com a questdo da vacina foi injetada na

Com o avanco da vacinacio e a populagdo certa expectativa e dnimo, no
retomada das atividades jovem principalmente. (...)”
presenciais, jovens relataram (Jovem em oficina de PerguntAc&o)

diminuicao nos problemas de

saude, principalmente " . .
emocionais. Contudo, ainda No ano passado estava em isolamento mais

demonstram preocupacdes com rigido e grande parte dos problemas
essa reabertura em um cendrio em emocionais veio desse periodo. Hoje, saindo
que nao € acabou a pandemia. mais e encontrando amigos, se sente melhor.

Menos ansioso, consegue se distrair mais.”
(Jovem em oficina de PerguntAc¢ao)

“Eu ndo vou ao shopping, eu ndo vou ao
cinema, ndo porque eu ndo quero, € por que
ndo ta 100% normal, ndo ta 100% bem.”
(Jovem em oficina de PerguntAcao)
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PERSPECTIVAS DE FUTURO PARA A SAUDE

_Asalde mental é vista como prioridade para garantir perspectivas melhores na satde: 5 a cada 10 demandam
atendimento psicoldgico publico especializado em jovens, e 4 a cada 10 pleiteiam acompanhamento psicoldgico em
escolas. Com isso, jovens apontam para a necessidade a¢des intersetoriais para lidar com os efeitos da pandemia.
_AcGes para garantir alimentacdo segura para os mais vulneraveis também é prioridade para 4 a cada 10 jovens.

DUAS ACOES PRIORITARIAS PARA INSTITUIGOES PUBLICAS E PRIVADAS

AJUDAREM JOVENS A LIDAR COM EFEITOS DA PANDEMIA NA SAUDE T T 16 2 290025 2 29

Atendimento pgic_olégico na saude publica 50% 53% 42% 42% 54% 47%
especializado em jovens

Acdes para garantir alimentggéo segura para 0s mais 43% 43% 43% 27% 39% 52%
vulneraveis

Acompanhamento psicoldgico nas escolas 41% 43% 37% 41% 41% 42%

Maior oferta de atividades esportivas ou de

condicionamento fisico 18% 15% 24% 18% 171% 18%

Projetos sobre autocuidado 11% 11% 12% 16% 12% 8%

Projetos sobre autoconhecimento | L2 9% 12% 12% 8% 11%

6% 8% 8% 7% 5%

X

Projetos para reeducacéo alimentar =g
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S9. Pensando no futuro na drea de sadde, quais séo as duas agdes prioritarias para institui¢des publicas e privadas ajudarem jovens a lidar com efeitos da pandemia? (marque até 2) | Base total de respondentes: 3.520.



A demanda de jovens por
servicos de sauide mental é
reflexo também da dificuldade
em acessar esses servicos
gratuitamente, ainda mais
entre pessoas periféricas ou
sem condi¢oes de pagar pelo
atendimento.

“E dificil encontrar um tratamento psicolégico e
psiquiatra gratuito. E muito dificil. Eu me encaixo
bastante na ansiedade, principalmente. (...)Estou

até hoje na fila do sus pra conseguir apoio
psicologico e estou tendo que ficar pagando. (...) Os
mais afetados sdo as pessoas periféricas que ndo

tem dinheiro e condi¢oes de pagar tratamento”
(Jovem em oficina de PerguntAcao)
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PARTICIPAGAO NA VIDA ECONOMICA DO DOMICILIO

_6acada 10 jovens estavam total ou parcialmente dependentes financeiramente ao responderem a pesquisa e 3 a
cada 10 sustentam total ou parcialmente seus domicilios.

_A participacdo na vida econdmica é diretamente relacionada a faixa etaria: quanto mais velhos, mais contribuem com
as contas domésticas. Contudo, é importante considerar que ha 4% de adolescentes (15 a 17 anos) com
responsabilidade parcial ou total sobre o sustento do domicilio.

PARTICIPAGAO DE JOVENS NA VIDA ECONOMICA DO DOMICILIO

N&o pago minhas contas - estou totalmente 38Y%
dependente financeiramente 0 83% 46% 14%

Pago parte das minhas contas - estou 9% — oy
parcialmente dependente financeiramente
o pendente francettamerte % 1% 16%
o s o e s oo - B OB
29 atento wtaiments o domictio 1% 2% 11%

T1. Atualmente, qual a sua participagdo na vida econdmica do seu domicilio? (marque apenas 1) | Base total de respondentes: 3.117.



SITUACAO DE TRABALHO: RESULTADO DA PANDEMIA

_5acada 10 jovens respondentes ndao estavam trabalhando.

_Entre os 4 a cada 10 que estavam procurando um trabalho, 6 a cada 10 revelaram estar nessa busca por conta da
pandemia.

i ESSA SITUACAO DE TRABALHO
SITUAGAD DE TRABALHO DE JOVENS E RESULTADID DA PANDEMIA?
sim N&o
Procurando trabalho 59% 41%

Nem trabalhando nem
17% 25% 75%
procurando

T2. Atualmente vocé esta: (marque apenas 1) | T3. Essa sua situacdo atual de trabalho é resultado da pandemia? (marque apenas 1) | Base: 3.117.



JOVENS TRABALHANDO: QUEM SAO

_Entre os existe uma grande parcela de estudantes (5 a cada 10) e a maior parte deles contribui
para sustentar o domicilio ou esta dependente financeiramente.

_A pandemia vem influenciando ndo apenas a condicdo de trabalho dessas juventudes, como também influenciara a
forma de trabalho: 2 a cada 10 jovens ingressaram no mercado de trabalho nesse periodo, tendo sua primeira
experiéncia profissional marcada pelo contexto da crise sanitaria.

ENTRE JOVENS QUE [£:1 11N LIETNTI:

Dependentes (v)
Estdo estudando financeiramente 37% 21 /0
Ingressaram no
Independentes
N3o estdo estudando financeiramente mercado de trabalho
Contribuem para

durante a pandemia
sustentar o domicilio 46%

E1. Vocé esta estudando atualmente? | T1. Atualmente, qual a sua participagdo na vida econdmica do seu domicilio? | TS2. Essa é a primeira vez que vocé trabalha? (marque apenas 1) | Base de quem trabalha: 1.633.
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“Eu sou PCD [pessoa com deficiéncia] e tenho
alguns amigos que séGo PCD e essa mudang¢a
de trabalho pro Home Office acabou que
alguns amigos meus conseguiram arranjar
emprego. Alguns que tinham dificuldade de
trabalho por conta da deficiéncia,
conseguiram se adaptar.”

“Bem no inicio da pandemia, naquele tempo que a gente
achava que ia durar so 40 dias, eu estava procurando.
Assim que eu terminei o EM, em 2020, eu estava
procurando. Procurei até setembro de 2020 e eu nunca fui
chamada. Até que resolvi empreender.”



JOVENS TRABALHANDO: 0 QUE FAZEM

_Esses jovens paulistanos trabalham, principalmente, com carteira assinada (5 a cada 10), como autonomos (2 a cada
10) e como estagiarios (2 a cada 10). Ha mais mulheres trabalhando por conta prépria do que homens.

_Quanto mais velhos, mais acessam o trabalho formal e também o trabalho auténomo. Entre os mais novos é
frequente o trabalho como Aprendiz, mas chama atencao que quase 2 a cada 10 fazem trabalhos informais ou ajudam
a familia sem receber remuneracao.

ATIVIDADES DE TRABALHO T

Trabalho remunerado, com carteira assinada (CLT e
contrato que ndo aprendiz)
Trabalho remunerado por conta prépria (auténomo,

53% 5% 39% 68% 55% 51%

[¢)

freetancer. MED 5% 1% 26%  21% 12%
Trabalho como estagiario(a) 19% 33% 4% 16% 18%
Fago bicos ou trabalhos ocasionais remunerados sem

carteira assinada 17% 6% 9% % 8%
Trabalho como Aprendiz 36% 11% 0% 5% 8%
Tenho meu prdprio negdcio, sou empreendedor m 5% 3% 4% 5% 2%
Ajudo meus pais ou familiares no trabalho deles, sem m 17% 4% 30 206 4%

receber dinheiro

Outros (ex.: voluntario etc.)

o
X

12% 5% 3% 4% 5%

TS1. [Para quem estava trabalhando] Como é esse trabalho? (marque quantas quiser) | Base total de quem trabalha: 1.633.



“Eu ndo estava trabalhando antes da pandemia
e agora eu tenho uma renda que € a bolsa do
GOYN (...) e eu estava procurando emprego sim,
até em grande parte da pandemia”

“Durante a pandemia consequi alguns bicos
informais. Fazem dois anos que estou
procurando emprego e tive uma
oportunidade de trabalho em eventos.



JOVENS NAO TRABALHANDO: QUEM SAC

_Jovens que sao, principalmente, estudantes (7 a cada 10) e estao dependentes

financeiramente (9 a cada 10).
_Além disso, 7 a cada 10 estdo a procura de uma colocacao profissional, sendo que para metade deles a busca é pelo

primeiro trabalho.

ENTRE JOVENS QUE :

Dependentes P d imei
. . 93% rocurando o primeiro o
Estdo estudando 70% financeiramente trabalho
!ndepe_ndentes 2% Procurando um trabalho, 349
financeiramente mas nao seria o primeiro 2
Ndo estdo estudando 30%
Contribuem para sustentar o Nem trabalhando, nem
0 ’ 0
domicilio 5% procurando trabalho

E1. Vocé estd estudando atualmente? | T1. Atualmente, qual a sua participacédo na vida econémica do seu domicilio? | T2. Atualmente vocé esta: (marque apenas 1) | Base total de quem ndo trabalha: 1.484.



“No comego da pandemia tinha acabado de
consequir minha primeira oportunidade de
emprego, mas era informal. Minha irmé tinha
acabado de abrir a loja dela e com a pandemia,
tudo fechando, a gente teve que fechar a loja.
Durante a pandemia eu ndo consequi nenhuma
oportunidade de jovem aprendiz. (...) Até hoje
estou procurando uma oportunidade de
emprego registrado.”

“Trabalhava como freelancer de
lanchonete e na pandemia
acabei sendo demitida. Tive que
achar outros meios para
sustentar os filhos.”



JOVENS NAO TRABALHANDO: RENDA NA PANDEMIA

_Mesmo entre aqueles que nao estavam trabalhando, 5 a cada 10 realizaram alguma atividade remunerada durante a
pandemia. Desses, 3 a cada 10 tiveram seu primeiro trabalho neste periodo (especialmente jovens com 18 a 24 anos).
_Para quem teve acesso a alguma renda durante esse periodo, as atividades realizadas foram, principalmente, bicos
ou trabalhos eventuais sem carteira assinada ou trabalho por contra prépria.

FIZERAM ALGUMA
ATIVIDADE REMUNERADA ATIVIDADE REMUNERADA REALIZADA Entre jovens que ndo estio
L . trabalhando
Fiz bicos ou trabalhos pontuais

sem carteira assinada 23%

Trabalhei por conta prépria

A7 (autdnomo, freelancer, MEI)
53%| . Trabalhei como estagiario(a) = (S§/ '.t“.’eram Sua primeira

e ; atividade no mercado de

e e o™ [ trabalho durante a pandemia
Sim © Nao Trabalhei como Aprendiz - [ (il 15a17 18224 25a29
Abri meu préprio negécio || (NZ 9% i 33%
TN1. [Apenas para quem ndo esta trabalhando] Vocé chegou a fazer alguma atividade remunerada durante o periodo da pandemia? | Base total de quem n&o esta trabalhando: 1.482

TN2. [Apenas para quem ndo esta trabalhando e teve atividade remunerada]] Essa foi a primeira vez que vocé trabalhou? (marque apenas 1) | Base de quem néo esta trabalhando e teve atividade remunerada: 706



JOVENS NAO TRABALHANDO: MOTIVOS PARA NAO PROCURAR

_O principal motivo para jovens que ndo estdo trabalhando ndo procurarem uma oportunidade de emprego é por
estarem se dedicando aos estudos, situagao mais comum entre 0s mais novos.
_A exposicdo a pandemia e a necessidade de cuidar de filhos sdo motivos indicados por 1 a cada 10 jovens com 25 a

29 anos.
ENTRE 0S 31% QUE E
0 PRINCIPAL MOTIVO PARA NAD ESTAREM PROCURANDO
Estou me dedicando aos estudos 58% 56% 68% 22%
Nao preciso contribuir com a renda em casa | (3524 12% 9% 0% N
Estou em transigcdo de carreira ou sabatico 0% 7% 22% ‘[sobre PCDJ As Yezes a
pessoa quer sair para
Estava muito exposta(o) por causa da pandemia 3% 4% 11% trabalhar, mas ndo
Ainda n3o sei em que area quero trabalhar 9% 2% 0% consegue. Ai ela acaba
Nao tenho qualificacio suficiente para as vagas que aparecem || X 5% 2% 0% perdendo renda”
Para cuidar dos filhos || &Z 1% 0% 11%
Nao apareceu nenhum que valia a pena e desisti | {RZ 0% 2% 0%
O desemprego esta muito alto, entdo nem adianta | §RZ 3% 0% 0%
N&o tive retorno de nenhuma vaga que tentei e desisti @52 1% 0% 0%
Outro motivo. Qual? [ yIe¥s 11% 7% 33%

T1. Atualmente, qual a sua participagdo na vida econdmica do seu domicilio? | TNN1. Qual é o principal motivo para vocé ndo estar procurando trabalho? (marque apenas 1) | Base de quem ndo estd trabalhando nem procurando: 467

41



RENDA: EFEITOS DURANTE A PANDEMIA

_Independente de estarem ou nao trabalhando, a renda desses jovens e suas familias foi impactada na pandemia: 3 a
cada 10 dizem que sua renda pessoal diminuiu e 1 a cada 10 perderam totalmente o rendimento. As juventudes negras
sao as que mais tiveram perda total de sua renda.

_2 acada 10 jovens consideram que a sua renda pessoal chegou a aumentar na pandemia.

_Arenda familiar foi a que mais sofreu diminuicdo neste periodo, com mais 4 a cada 10 jovens relatando essa reducao.

RENDA PESSOAL RENDA FAMILIAR

20% Aumentou

()l | Perdeu totalmente a renda m

Perderam totalmente a renda pessoal:
8% brancos | 13% negros

LY,

T6. Nos ultimos 6 meses, a sua renda pessoal:| | T7. Nos Gltimos 6 meses, a renda da sua familia: | Base total de respondentes: 3.083.



“Sempre trabalhei em casa com minha
mde, que € costureira. Assim, quando
entrou a pandemia ndo tivemos minima
ideia do que fazer. Foi quando falou das
mdscaras obrigatorias comecamos a fazer e
vender. Assim entrou uma renda em casa,
entdo depois da pandemia tudo melhorou.”

“A pandemia nGo comprometeu a renda

, . de casa por que a fabrica que a minha
Minha familia foi afetada, mas ela irmé trabalha entrou no projeto do

€ pequenininha, entdo ndo foi tdo governo de cobrir parte do saldrio.”
avassalador.”



RENDA: PAPEL DO AUXILIO EMERGENCIAL

_4 a cada 10 jovens paulistanos receberam o auxilio emergencial e para 6 a cada 10 destes, esse dinheiro foi
importante para complementar a renda do domicilio.
_Para1acada 10 jovens, essa foi a Gnica renda da familia em 2020.

RECEBIMENTO DO AUXILIO DE QUEM RECEBEU EM 2020:
EMERGENCIAL EM 2020 PAPEL DO AUXILIO EMERGENCIAL NO DOMICILIO

Foi a Unica renda do domicilio M
Foi importante para
complementar a renda do
domicilio
Foi um pequeno complemento da o
o 21%
renda do domicilio

N3o sei m

B N3o ™ Sim

T4. Vocé ou alguém de seu domicilio recebeu o auxilio emergencial do governo federal em 20207 | Base total de respondentes: 3.115
T5. Qual foi o papel do auxilio emergencial em seu domicilio? | Base total daqueles que receberam auxilio: 1.271.
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RENDA: BUSCA POR COMPLEMENTACAQ

_Metade dos jovens que responderam a pesquisa complementaram a renda durante a pandemia, sendo que 3 a cada
10 o fizeram por necessidade, enquanto 2 a cada 10 dizem ter encontrado uma oportunidade.
_Ha uma tendéncia a mais jovens negros buscando complementacao financeira por necessidade na pandemia.

BUSCA PELA COMPLEMENTACAOD DE RENDA

BrancosfiNegros
“Apesar de meus pais serem

18% 19% autébnomos, na pandemia
apertou um pouco mais.
Também realizei alguns

trabalhos, uns bicos, fora de

casa pra ajudar”
52% 47% (Jovem em oficina de PerguntAcao)

Sim, pois vi uma oportunidade 19%

Sim, pois tive necessidade 31% 30% 34%

Nao complementou
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T8. Nos tltimos 6 meses, vocé buscou formas para complementar a sua renda? | Base total de respondentes: 3.083.



RENDA: BUSCA POR COMPLEMENTACAQ

_As atividades mais realizadas para complementacdao de renda foram a prestacdao de servicos para pessoas e
empresas. Alguns jovens, principalmente mulheres, venderam produgGes proprias ou fizeram revenda de produtos.
_Metade desenvolveu tais atividades totalmente online, enquanto a outra metade esteve exposta a pandemia para
buscar renda, principalmente jovens negros (3 a cada 10 realizaram atividades totalmente presenciais).

ATIVIDADES REALIZADAS PARA COMPLEMENTAR RENDA QUANTO A ATIVIDADE FOI DESENVOLVIDA ONLINE
Prestei servicos para _
47% 45% 50%
Presteipsejf\?iZ(S)s para Totalmente 46% 50% 39%
empresas 26%  30% online o . 0
Vendi coisas que eu
produzi (ex.:... o 16% Parcialmente 0
Vendi coisas i 34% 30%
19% 11% online
produzidas por... 2 0 0
Aluguei ou vendium
bem meu (ex.:... 8% 5% 13% Nada online 17% 31%
Peguei empréstimo 8% 5%
Outra. Qual? 10% 18%

TC1. Que tipo de atividade vocé realizou para complementar sua renda? (marque quantas quiser) | Base total de respondentes: 1.527.
TC2. 0 quanto essa(s) atividade(s) foi(foram) realizada(s) online? | Base total de respondentes: 1.527.
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“Como meu pai € auténomo ele lidava
muito com o publico direto. Por um tempo
ficou sem trabalhar e depois resolveu fazer

trabalho por encomenda consertando as
coisas para evitar contato.”

“Eu fiquei bastante exposta nesse meio
tempo. Teve tempo que eu precisava ficar
isolada em casa porque trabalhava na
UBS da aldeia indigena (...). Meu pai
cuidava dos meus filhos, minha mde ficou
sequrando um tempo a barra ld em casa.”



SENTIMENTOS SOBRE 0 TRABALHO NO FUTURD

_Ao projetarem perspectivas de futuro para o mundo do trabalho, os sentimentos desses jovens sao divididos: muitos
se mostram animados e esperangosos com o futuro do trabalho (4 a cada 10); ao mesmo tempo, estdo inseguros (4 a
cada 10), principalmente as mulheres.

_Apesar da tendéncia negativa, jovens se mostram mais positivos em relacdo ao campo do trabalho do que da saude.

Sentimento ruim ou

SENTIMENTOS SOBRE 0 TRABALHO NO FUTURO muito ruim

Animado 17% 22% Chateado 33% 29%
Seguro 12% = 16% Inseguro 44% 35%
Esperan¢oso 19% 24% Desiludido 30% 25%

B Sentimento muito bom ®Bom Neutro Ruim M Sentimento muito ruim
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T9. Marque na barra o lugar que mostra como vocé tem se sentido sobre o trabalho no futuro: | Base total de respondentes: 3.003



PERSPECTIVAS DE FUTURO PARA O TRABALHO

_Se pudessem escolher seu futuro profissional, 6 a cada 10 prefeririam ser empregados ou funcionarios, sendo essa

propor¢ao maior entre mulheres, jovens com 18 a 24 anos e que estudam e trabalham.
_Avontade de ter um negdcio proprio € comum entre 3 a cada 10 jovens, propor¢ao ainda maior entre homens, com

até 17 anos e que ndo estudam e nem trabalham.

SE PUDESSEM ESCOLHER, PREFERIRIAM..

Ser empregada(o) /

funcionario(a) / servidor(a) 63% 66%  56%  55%  65%  62%  63%  61% 71% 54%
publico(a) ou de uma
empresa
Ter um negdcio proprio | RIONA 28% 36% 37% 28% 31% 29% 33% 25% 40%

Nenhum dos dois  SI&V 6% 8% 8% 6% 7% 8% 6% 3% 6%

T10. Pensando no seu futuro profissional, se pudesse escolher, vocé preferiria ser: (marque apenas uma) | Base total de respondentes: 3.003.



PERSPECTIVAS DE FUTURO PARA O TRABALHO

_Paraesses jovens, a¢Ges voltadas as minorias e aos mais vulneraveis no mercado de trabalho sdo a¢des prioritarias para ajuda-
los a lidar com os efeitos da pandemia no trabalho. Em seguida, apontam a ampliacao dos empregos formais e o incentivo para
novas dinamicas de trabalho como uma possibilidade para essa melhora. Os mais novos desejam a criagdo de espacos para
empreendedorismo, enquanto homens colocam ac¢des para redugao de burocracias e encargos como possibilidade.

DUAS AGOES PRIORITARIAS PARA INSTITUIGOES PUBLICAS E PRIVADAS
AJUDAREM JOVENS A LIDAR COM EFEITOS DA PANDEMIA NO TRABALHO

Politicas de renda emergencial para familias 26%

@ emergenci L 6% 26% 7%  18%  29%  25%
mais vulneraveis
2% 1% 1% 2% 21
minoritarios no mercado de trabalho
Agdes para ampliagdo de empregos formais 23% 21% 15% 20% 28%
Incentivar novas dindmicas de trabalho 0 0 0 0 0
(como home office, horérios flexiveis etc.) 23% 21% 21% 23% 21%
Estimulos para surgimento de novos 0 0 0 0 0
trabalhos 21% 22% 25% 23% 17%
Ampliar oferta de projetos de formacao 0 0 0 0 0
empreendedora e desenvolvimento de... 1% 20% 11% 17% 18%
Criagdo de espagos e redes de apoio para 0 0 0 0 0
auténomos e empreendedores 11% 12% 15% 10% 13%
Acdes para redugdo de burocracia e/ou 7% 0 0 0 0 0
cargas tributérias - 4% 14% 7% 6% 8%
Editais para fomento de projetos das 6% o 0 0 0 0
juventudes - 7% 4% 8% 6% 6%
Politicas de crédito e acesso a capital 4% 3% 6% 3% 3% 6%
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T11. Pensando em perspectivas de futuro para o mundo do trabalho, quais séo as duas agdes prioritarias para institui¢des publicas e privadas ajudarem jovens a lidar com efeitos da pandemia? (marque até 2)| Base total de respondentes: 3.003



“Acho que vai melhorar e vai
estabilizar o nimero de vagas
em home office. Vai ficar mais

comum do que era antes”

“Eu estou conseguindo fazer
bastante entrevista, estou
sentindo bastante melhora”

“Com esse trabalho que eu consegui [POT],
como eu ndo tinha nenhum registro na
carteira e nenhuma qualificagéo, foi bom
para eu fazer as entrevistas (...). Eu espero
que dé bom pra gente!”



EDUCACAOE —
APRENDIZADD &,

&-»%




SITUACAO DOS ESTUDOS

_6acada 10 jovens estavam estudando quando responderam a pesquisa, mas cerca de 1 a cada 10 destes ndo estao
acompanhando as aulas. Entre os que ndo estdo estudando, 1 a cada 10 trancaram ou cancelaram a matricula.
_Jovens com até 17 anos ndo trancaram ou cancelaram suas matriculas, mas 2 a cada 10 alunos nessa faixa de idade
nao estao acompanhando as aulas.

¢ 15 2 17JN18 2 24505 a 29
Estou matriculado(a) e 0
acompanhando as aulas 3% 82% 61% 33%
Estudando 59%
Estou matriculado(a), mas ndo m
estou acompanhando aulas 16% 6% 5%
N3o Ja terminei meus estudos 32% 2% 25% 51%
estudando skl Tranquei minha matricula, mas
’ 0
pretendo voltar 4% 0% 4% 6%
Tranquei minha matricula, mas o
n3o sei se vou voltar 2% 0% 2% 2%
Cancelei minha matricula e
2% 0% 2% 3%

desisti de estudar

a3

E1. Vocé esta estudando atualmente? (marque apenas 1) | Base total de respondentes: 3.484.



JOVENS NAO ESTUDANDO: INTERRUPGAO DOS ESTUDOS

_Dos jovens que trancaram ou cancelaram matricula, 6 a cada 10 estudavam na rede privada e a maioria depois da
pandemia, principalmente entre aqueles com 18 a 24 anos.

_Asituacdo de trabalho destes era distribuida entre aqueles que trabalhavam ou procuravam trabalho, na mesma
proporcao de 4 a cada 10.

] Essa proporcao é ainda maior entre:
DOS 8% QUE TRANCARAM 0OU CANCELARAM A MATRICULA: SRS
Jovens que estudaram Jovens que também
4% 40/0 até o Ensino Médio estavam trabalhando

o ()
Antes da pandemia  Depois da pandemia &% 100
(antes de margo de 2020)  (depois de marco de 2020)

Jovens com o binir
25219 anos Homens Nao-binarios

6% 8% 13%

« . .
Em n rincipalmente n riferi T h
15a 17 anos 18 a 24 anos 25a29anos alguns casos, principalmente na periferia, o trabalho

é necessidade e nisso acaba se tornando prioridade”
Antes da Pandemia Depois da Pandemia (Jovem em oficina de PerguntAgéo)
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EN1.A escola ou faculdade em que vocé estudava era: (marque apenas 1) | EN2. Vocé trancou ou cancelou a matricula: (marque apenas 1) | Base total dos respondentes: 289.



JOVENS NAO ESTUDANDO: MOTIVOS PARA EVASAD

_Entre os principais motivos para interromper os estudos, jovens apontaram a dificuldade de se organizar com o
ensino remoto e a necessidade de buscar renda, principalmente entre os mais velhos.

_Entre homens, a condicdo financeira e de trabalho é mais mencionada, enquanto mulheres indicam mais questdes
de salde e de cuidado com filhos ou familiares.

MOTIVOS PARA DEIXAR DE ESTUDAR MulhereslHomenshlLs 2 24025 29

N&do consegui me organizar com o ensino

remoto ou a distancia 23% 22% 21% 16% 32%
Precisei ir ganhar dinheiro 21% 15% 28% 16% 26%
i bl id od do,
Tive pro ir:\?;?f;’ :u(ti);s) epressao 14% 18% 9% 13% 16%
Precisei cuidar de filhos ou da gestacio 12% 22% 0% 13% 11%
N3o consegui conciliar estudo e trabalho 8% 0% 17% 9% 5%

Senti que ndo estava aprendendo ou ndo
gostava dos contetdos
N3o tinha recursos tecnoldgicos

o

% 5% 4% 3% 5%

disponiveis 4% 3% 6% 3% 5%

Precisei cuidarfg;?ltij;ras pessoas da 3% 0% 3% 0%
N3o tinha aulas ou faltavam professores A 0% 4% 3% 0%
Outro motivo 11% 12% 11% 22% 0%
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EN3. Qual o principal motivo para vocé ter parado os estudos nesse momento? (marque apenas 1) [EN4. Vocé acredita que alguma dessas agdes poderia fazer vocé voltar aos estudos? (marque quantas quiser) | Base de quem trancou a matricula: 289.



JOVENS NAO ESTUDANDO: ACOES PARA RETOMAR

_Jovens que pararam os estudos consideram que a principal acdo que os faria retornar seria a vacinacao da
populacdo, seguida de a¢Ges de apoio financeiro, como renda basica ou bolsas de estudo. Entre mulheres e maiores
de 25 anos destacam-se a¢des voltadas a salide, como vacinagao e apoio psicoldgico, e a flexibilizacdo dos horarios;
entre homens, o acesso a renda e aumento do uso de tecnologias sdo mais mencionados.

ACOES QUE PODERIAM FAZER VOLTAR A ESTUDAR Mulheres@lHomens 25229

Nenhuma acdo, realmente n3o vou voltar [J&Z 8% 6% 3% 11%

Garantir a vacinacao da populagao 55% 59% 49% 53% 58%

Garantir a renda bésica ou emergencial 39% 37% 45% 38% 42%

Criar politicas de bolsa de estudos 36% 37% 37% 41% 32%

Oferecer apoio psicoldgico 26% 34% 19% 22% 32%

Flexibilizar o hordrio das aulas 31% 17% 22% 26%

Melhorar os materiais didaticos 21% 26% 25% 21%

Aumentar o uso de tecnologias na educacio 21% 12% 33% 22% 21%

Conectar mais o contetido com o cotidiano 20% 25% 15% 9% 32%

Oferecer aulas sem necessidade de internet 20% 17% 19% 19% 21%
Ensinar estratégias de organizacio da rotina 21% 16% 16% 21%
Oferecer equipamentos e conectividade 15% 9% 9% 16%
Oferecer atividades de autoconhecimento ~ JE08Z 15% 4% 19% 0%
Trabalhar por melhor clima escolar ~ KEA 5% 0% 0% 5%

6

EN4. Vocé acredita que alguma dessas agGes poderia fazer vocé voltar aos estudos?| Base total dos estudantes: 289.



JOVENS ESTUDANDO: CICLO E REDE DE ENSINO

_Entre os estudantes respondentes, 7 a cada 10 esta matriculada no ensino superior, sendo que a maioria esta na
rede privada de ensino.
_Dos alunos do ensino médio, a maioria esta matriculada na rede publica.

ETAPA DE ENSINO EM QUE ESTA ESTUDANDO

39%
22% 20%
0
m ® o m B m 2 &
Ensino Ensino Ensino Ensino Médio Ensino Médio EJA ~ Educag&o Educagdo Pés-Graduagdo P4s-Graduagéo a
Fundamental Fundamental Fundamental EJA Regular (Educagdo de Superior - Superior - presencial distanciaou
Regular-Anos  Regular-Anos  (Educagdode Jovens e Adultos) = Graduagao Graduagdo a semipresencial
iniciais (1°a5° finais (6°a9°) Jovens e Adultos) presencial distanciaou

semipresencial

Ensino fundamental Ensino médio Ensino superior e pés-graduac¢io

Piblical 100% 84% 37%
0% 16% 63%

51

ES1. Em qual etapa de ensino vocé estd atualmente? | ES2. A escola ou faculdade em que vocé estuda atualmente é: (marque apenas 1) | Base de quem esta estudando: 1.945.



Com as mudancas

L T T “Figuei com bastante dificuldade de me
remoto, muitos jovens organizar e cumprir os prazos da
relataram dificuldadena escola, do curso e de ajudar em casa.”

adaptacao ao novo

(Jovem em oficina de PerguntAcao)
contexto.

“Em 2020 eu estava fazendo ensino
médio. Com a pandemia ficou tudo

confuso, fiquei bem perdida.”
(Jovem em oficina de PerguntAcao)
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JOVENS ESTUDANDO: CONTEUDOS RELEVANTES

_Pensando na volta as aulas presenciais, os trés principais contetdos vistos como mais relevantes sdo atividades
para trabalhar as emocdes, a retomada de disciplinas do curriculo e estratégias para ajudar a organizar o tempo.

_Mulheres e maiores de 18 anos priorizam mais atividades para trabalhar as emoc¢des e a organizagdo; enquanto

homens e menores de 18 anos ddo mais foco a retomada das disciplinas do curriculo.

CONTEUDOS RELEVANTES PARA A VOLTA AS AULAS PRESENCIAIS
MulheresillHomens 25 a 29

Atividades para trabalhar as emocdes (estresse, ansiedade etc.) 66% 48% 50% 64% 62%

Disciplinas do curriculo (portugués, matemética, ciéncias 44% 58% 66% 45% 39%
humanas e naturais)

Estratégias para ajudar a organizar o tempo e os estudos 37% 30% 21% 40% 32%

Conteldos culturais  [SEReL 15% 15% 8% 15% 22%

Testes, desafios e jogos educativos el % 10% 6% 8% 9%

Outros contetidos. Quais? m 4% 4% 3% 4% 3%
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ES7. Pensando na volta as aulas presenciais, quais sdo os dois tipos de contetido que vocé acha mais importantes para a escola ou faculdade trabalharem? (Marque até 2)| Base de quem estd estudando: 1.945.



JOVENS ESTUDANDO: DESAFIOS E APRENDIZADOS

_Jovens parecem um pouco mais acostumados com a educacgdo remota do que no inicio da pandemia, mas muitos
ainda tém dificuldades: 4 a cada 10 precisaram trocar os méveis de casa, 3 a cada 10 precisaram ficar pedindo siléncio
dentro de casa e 3 a cada 10 ndo estao conseguindo realizar trabalhar em grupo.

_Pensando no uso de tecnologias na educacdo, 5 a cada 10 acham que a presenca digital esta mais ou menos melhor
desde o inicio da pandemia, enquanto 3 a cada 10 ainda ndo estdo conseguindo se organizar com o WhatsApp.

CONTEUDOS RELEVANTES PARA A VOLTA AS AULAS PRESENCIAIS

Tive que mudar modveis para melhorar meu ambiente de
estudo em casa
Estou conseguindo realizar boa parte das atividades
propostas pela escola ou faculdade
Acredito que o uso das tecnologias digitais na educacao
esta melhor desde o inicio da pandemia
Precisei ficar pedindo siléncio para as pessoas de casa
para conseguir estudar
Aprendi me organizar melhor no WhatsApp e a lidar com
todos os grupos

42% 19% 20% 19%

39% 44% 16%81%)

34% 50% 14%82%

31% 29% 27% 13%

21% 28% 8%

Estou conseguindo trabalhar melhor em grupo | & 31% 11%

B Concordo totalmente Concordo mais ou menos H Discordo totalmente B N3o se aplica
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ES8. A seguir ha uma lista de afirmagdes sobre a educacéo durante a pandemia. Por favor, diga se vocé concorda ou discorda de cada uma delas. | Base de quem estd estudando: 1.945.



Para além dos desafios
organizacionais e estruturais para a

educagdo remota, jovens enfrentaram “Minhas duas irmds pegaram Covid. Mesmo
também dificuldades como doencas

ou a necessidade de cuidar da casa e '.700 ficando lnte.rnades, uma f’C.OU -.15 dIGS
de outras pessoas enquanto isolada e mal. Ninguem entendia direito a
estudavam. doenca, ficamos assustados porque ndo sabia

exatamente com o que estava lidando.”
(Jovem em oficina de PerguntAc¢ao)

“Minha familia pegou covid junta. Meus pais
ficaram muito mal, e eu que ndo estava téo

ruim tive que cuidar de tudo.”
(Jovem em oficina de PerguntAcao)
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JOVENS ESTUDANDO: EVASAO EM POTENCIAL

_Com todas as dificuldades, impostas pela pandemia, 4 a cada 10 estudantes ja pensaram em parar de
estudar. Essa parcela é ainda maior entre jovens no ensino superior, mulheres e ndo-binarios, maiores de 18
anos e jovens que estado se dedicando aos estudos.

Essa proporcio é ainda maior entre:

Jovens que se identificam com:

41%

DOS JOVENS PENSARAM 44% 46% 42%
EM PARAR DE ESTUDAR

Mulheres 18 a 24 anos N3o-binarios

Estudantes...

REDE PUBLICA REDE PRIVADA Matriculados no ensino
39% 43% Superior Estudam e n3o trabalham

0
45% 43%

ES3. Nos (ltimos 6 meses vocé chegou a pensar em parar de estudar? | Base de quem esté estudando: 1.945



Jovens afirmaram a importancia do
apoio da escola e dos familiares

nesse processo de adaptagao ao “Ndo foi sempre que tive esse apoio, eu
ensino remoto para garantlr a hao 2 .
e e el e, EE e ndo queria parar de estudar. Eu gosto
continuidade dos estudos bastante de estudar, mas eu me via com

bastante dificuldade de estudar, de
entender a matéria e buscar os materiais.
(...) Com apoio dos colegas e dos

professores, eles foram me direcionando

Amigos desistir ai de: estudar e me ajudando pra eu ndo desistir”
durante a pandemia até ter algum (Jovem em oficina de PerguntAc3o)

tipo de apoio. A escola imprimiu as
atividades para eles ndo ficarem sem

fazer nada.”
(Jovem em oficina de PerguntAgao)
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JOVENS ESTUDANDO: MOTIVOS PARA PERMANENCIA

_Entre os principais motivos para continuarem estudando, 4 a cada 10 jovens relatam a busca por um futuro melhor,
principalmente mulheres e mais novos; e 3 a cada 10 querem ter um bom curriculo para entrar no mercado de
trabalho, principalmente entre homens e jovens com idade entre 18 e 24 anos.

_A preocupagao com adquirir conhecimentos é maior entre maiores de 25 anos.

MOTIVOS PARA CONTINUAR ESTUDANDO MulheresillHomens 182240252 29

Busco um futuro melhor 38% 41% 32% 53% 34% 37%

Quero ter um bom curriculo para entrar

I
pviitionibandd 27% 36%  25%  35%  19%
Quero adquirir conhecimentos 11% 11% 7% 8% 23%
Gosto de estudar 8% 10% 4% 8% 11%
Para ter algo para fazer 5% 3% 1% 6% 3%
Por incentivo/apoio da familia M 3% 1% 2% 3% 2%

Por ser obrigatorio S 1% 3% 5% 2% 0%

84

ES4. Qual vocé acha que é o principal motivo para seguir estudando? (marque apenas 1) | Base de quem estd estudando: 1.945.



JOVENS ESTUDANDO: VOLTA AS AULAS PRESENCIAIS

_Quando a pesquisa foi realizada, 5 a cada 10 jovens ainda ndo tinham voltado as aulas presenciais e ndo conheciam
um plano de retorno. Essa proporcao foi ainda maior entre os alunos do ensino superior e pés-graduacdo. Para
alunos de ensino fundamental e médio, as escolas chegaram a voltar com o ensino presencial, mas com o aumento
de casos na 2% onda da pandemia, o ensino remoto foi recuperado para a maior parcela dos que havia voltado.

AULAS PRESENCIAIS: VOLTARAM OU NAQ? o —

Sim, e seguem presenciais desde que 2% 8% 4% 206 0%
voltou
Sim, mas com aumento de casos 19% 37% 53% 9% 50

voltaram a ser aulas remotas

Nao, mas existe um plano de retorno

presencial em minha escola ou 26% 23% 17% 33% 8%
faculdade
Nao, e ndo tem um plano de retorno
presencial em minha escola ou 50% 30% 23% 55% 84%
faculdade

Ndo sei, pois ndo tenho tido contato com

aescola 3% 3% 3% 2% 3%
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ES5. Suas aulas voltaram a ser presenciais (totalmente ou parcialmente)? (marque apenas 1) | Base de quem esta estudando: 1.945.



JOVENS ESTUDANDO: SENTIMENTOS SOBRE VOLTA AS AULAS

_Quando refletiam sobre a volta as aulas no momento em que a pesquisa foi realizada, jovens relatavam sentimentos
predominantemente negativos: 6 a cada 10 inseguros, 5 a cada 10 se sentiam desiludidos e 4 a cada 10 chateados
_Mulheres estavam ainda mais inseguras do que os homens.

Sentimento ruim ou

SENTIMENTOS SOBRE A VOLTA AS AULAS PRESENCIAIS muito ruim
MulheresgiliHomens

Animado IS 20% 18% 23% Chateado 42% 39%

Seguro 26% 34% Inseguro 63% 51%
Esperancoso [/ LD 21% 29% Desiludido 52% 47%

B Sentimento muito bom ®Bom Neutro ™ Ruim M Sentimento muito ruim
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ES6. Marque na barra o lugar que mostra como vocé tem se sentido sobre a volta as aulas presenciais: | Base de quem esta estudando: 1.945.



MODELOS PARA A EDUCAGAO AGORA E DEPOIS DA PANDEMIA

_Pensando no modelo ideal para a educagao naquele momento da pandemia em que a pesquisa foi realizada, jovens
demonstraram preferencia pelo modelo totalmente remoto, principalmente os maiores de 18 anos; e os menores de
18 anos apostavam em modelos hibridos de ensino. Para quando a pandemia acabar, ha uma preferéncia por
modelos totalmente presenciais, mas existe abertura para algum nivel remoto, principalmente entre os mais velhos.

NAQUELE MOMENTO DA PANDEMIA (ABR./20) DEPOIS QUE ACABAR A PANDEMIA
18 a 24125 2 29 18 a 2425 a 29
52% 69% 71% Totalmente remoto | 5% 2% 0%

14% 17% 13% 15% Muito remoto e pouco presencial I 4% 2% 5%
20% 10% 13% @ Metade remoto e metade presencial 16% 16% 29%
5% 0% 2% | Pouco remoto e muito presencial 14%  26%  27%

3% 3% 0% I Totalmente presencial 58%  51%  3T%

ES10. Para vocé, qual desses modelos parece mais adequado para a escola NESSE MOMENTO DA PANDEMIA? (marque apenas 1) | Base de quem estd estudando: 1.945. 67
ES11. E qual desses modelos vocé acha mais adequado para a escola QUANDO ACABAR A PANDEMIA? (marque apenas 1) | Base de quem esta estudando: 1.945.



PERSPECTIVAS DE FUTURD PARA A EDUCAGAD

_Olhando para o futuro da educacdo, 4 a cada 10 jovens priorizam a reducdo das desigualdades educacionais. Além de
pleitearem atividades para recuperacdo do contetdo curricular, a demanda por a¢Ges relacionadas a saide mental é reforcada
pelos 3 a cada 10, especialmente mulheres, que buscam por acompanhamento psicossocial para toda a comunidade escolar.
_2acada 10 priorizam a ampliacao do acesso a internet de qualidade e a retomada de projetos de vida.

DUAS AGOES PRIORITARIAS PARA INSTITUIGOES PUBLICAS E PRIVADAS
AJUDAREM JOVENS A LIDAR COM EFEITOS DA PANDEMIA NA EDUCACAD rprss o 15 2 240025 2 29

Politicas que priorizem reduzir desigualdades

educacionais 43% 40% 19% 45% 46%
e csclar 32% 25%  30%  36%  22%
Aidades para e de contetde 30% 2%  31%  29%  25%
Garantir ampliaqjlcj)a?i?j:ccjzsso ainternet de 3% 0% 15% 22% BE
Acles para quepjrcz)\;ee?(:,seéaetz/?ézm ou retomem 16% 13% 23% 17% - 16%
Metodologias p;:jrea I:c]raabt;['aiLhaadreclsesenvolvimento 10% 15% mp— 11% 12%
Acdes para monit:;a:zﬂdean:;go aprendizado de 8% 11% 12% 9% 9%
Fortalecera pres::izssasgtéegnologias digitais 7% 12% " 6% 9%
Ampliagdo de atividades culturais na escola [ ey 5% 6% 6% 4% 7%
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E2. Pensando no futuro na area de educacdo, quais sdo as duas agdes prioritarias para institui¢des pblicas e privadas ajudarem jovens a lidar com efeitos da pandemia? (marque até 2) | Base de quem estd estudando: 3.520.



A disponibilidade de internet é
vista como uma das formas de
dar acesso a educagdo no
periodo da pandemia,
viabilizando melhores
condi¢oes de estudo.

“Um amigo meu falava que se tivesse como
pelo menos pagar a internet ou pegar
celular emprestado, entdo acredito que uma
bolsa pra ir pra escola, uma sala de
informatica pra ele acompanhar a aula, ja

seria excelente.”
(Jovem em oficina de PerguntAcao)



ENEM 2020: REALIZAGAO E AVALIAGAD

_Pensando na continuidade dos estudos para além da educacado basica, 2 a cada 10 dos jovens respondentes se
inscreveram para o ENEM 2020, mas 1 a cada 10 acabaram desistindo da prova. Entre os que realizaram, a maioria
optou pela modalidade presencial.

REALIZAGAO DO ENEM 2020
25229

6%  11% 2% 7%

5% 6% 2% 4% I

7% 10% 6%
Bt o

E3A. Vocé fez a Ultima edi¢do do ENEM, realizada entre janeiro e fevereiro de 20217 | E4A. Vocé pretende fazer a préxima edigdo do ENEM, prevista para novembro de 20217 | Base total de respondentes: 3.184.

Sim e desistir nunca
foi uma opgao

Sim, mas quase
desisti

Nao, apesar de ter
chegado ame
inscrever

Ndo, e nem cheguei
a meinscrever

11%

dos jovens
realizaram o
ENEM 2020

AVALIACAD DA PROVA DO ENEM 2020

ekl realizaram a prova
presencialmente
52% avaliaram o local de

aplicagdo como 6timo ou bom;

41% julgaram positivamente os
protocolos sanitarios;

53% consideraram boa a
disponibilidade de informacdes;

45% gostaram da organizacao
para realizacdo da prova.

realizaram aprova

80% consideraram positiva a
organizacao da prova;

62% avaliaram positivamente
a plataforma;

60% acharam suficientes as
informacdes disponibilizadas.

E3B. A prova do ENEM que vocé fez entre janeiro e fevereiro foi online ou presencial? | Base total de respondentes : 363 | E3C. Como vocé avalia essa tltima prova do ENEM em relagdo aos seguintes pontos: | Base total de quem fez a prova presencial: 336 |
E3D. Como vocé avalia essa (ltima prova do ENEM em relagdo aos seguintes pontos: | Base total de quem fez a prova online: 26
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ENEM 2021: INSCRIGAO E PREPARD

_Quando a pesquisa foi aplicada, 1 a cada 10 pretendiam realizar o ENEM 2021, enquanto 2 a cada 10 ainda nao
tinham se decidido. Dos que poderiam vir a fazer a prova, 7 a cada 10 ja tinham pensado em desistir, ndo estavam
conseguindo estudar e estavam preocupados com seu desempenho.

PRETENSAD EM FAZER A PROVA POSSIVEL DESISTENCIA PREPARO E DESEMPENHO

Pretendem fazer o ENEM

Ainda n3o se decidiram 20%

N3o pretendem fazer o ENEM 66% Pensaram em desistir Esta conseguindo  Esta preocupado com
estudar desempenho

E4A. Vocé pretende fazer a préxima edicdo do ENEM, prevista para novembro de 20217 | Base total de respondentes: 3.183. 71
E4B. Vocé esta conseguindo estudar para o ENEM nesse periodo de pandemia? |E4C. Vocé esta preocupado(a) com o seu desempenho no préximo ENEM? | Base de quem vai fazer ENEM (sim ou talvez): 1.100.



Mesmo que o desejo de dar continuidade aos estudos exista, jovens
relatam sobre a dificuldade de entrar em uma faculdade enquanto
existem questoes financeiras e desanimo.

“Tenho vontade de fazer faculdade, mas pra “Trabalhei como chefe de mesa no ENEM e
se manter € preciso ter dinheiro, trabalhar. estava muito vazia. O pessoal que tinha

Entdo minha prioridade é trabalhar e trabalhado antes falou que nos outros anos
investir nos meus estudos depois.” tinha que pegar cadeira de tantos alunos”
(Jovem em oficina de PerguntAcao) (Jovem em oficina de PerguntAcao)

“Faco parte de um coletivo para cursinho de vestibular e vejo que tem
pouca gente interessada. Houve evasao: antes tinham 80 alunos, hoje tem
40. Entram muito animados com a ideia de fazer o ENEM, de fazer o
preparatorio, mas quando chega um determinado ponto eles vdo ficando

desanimados e largando.”

(Jovem em oficina de PerguntAc¢ao)
72






INFORMACAD SOBRE CONTEXTO

_Menos da metade dos jovens paulistanos se sentia bem informado sobre as situa¢des vividas durante aquele
periodo da pandemia: cronograma de vacinagdo, variantes do virus, politicas de mitigacdo do impacto da pandemia.
Chama ateng¢do que, meses depois, esses ainda sao temas importante para a populacao se manter informada sobre
protecdo e prevencao, indicando a necessidade de focar agdes de comunicagao para as juventudes.

GRAU DE INFORMACGAOD SOBRE TEMAS ATUAIS DA PANDEMIA

Politicas para minimizar os

: . 489% 40% 12%
efeitos da pandemia . 40% 2

Novas variantes (cepas) do virus 39% 12%

Cronograma de vacinagao 43% 45%) 13%

B Bem informado Mais ou menos informado ® Pouco ou Nada informado
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VP3. Pensando no contexto que estamos vivendo agora da pandemia, quanto vocé sente que estd informado(a) sobre: | Base total de respondentes: 3.520.



CANAIS DE INFORMACAQ E DESINFORMACAQ

_Para esses jovens, a TV e portais de noticias foram os principais canais para informar a populacdo sobre a pandemia,
enquanto acreditam que as redes sociais como o WhatsApp/Telegram e o Facebook/Instagram/Twitter foram as que
mais contribuiram para promover desinformacao.

CANAIS QUE MAIS CONTRIBUIRAM PARA CANAIS QUE MAIS PROMOVERAM A
INFORMAR SOBRE A PANDEMIA DESINFORMAGAO SOBRE A PANDEMIA
v
Radio e/ou Podcasts
9% WhatsApp e/ou Telegram
13% YouTube
Facebook e/ou Instagram e/ou Twitter
Portais de érgdos oficiais
Portais de noticias

0 s 0
I Anunmosecampanhas narua

VP4a. Quais desses sdo os trés canais que vocé considera que mais contribuiram para informar a populagéo em geral sobre a pandemia, desde margo de 20207 | VP4b. Quais desses s&o os trés canais que vocé considera que mais promoveram a 75
desinformagéo sobre a pandemia, desde margo de 20207 | Base total de respondentes: 3.520.



PRINCIPAIS PREOCUPAGOES NESSE MOMENTO DA PANDEMIA

_As preocupac0es dessas juventudes influenciam diretamente suas visoes de futuro. Perder alguém préximo é o
principal medo para 7 a cada 10 jovens. Outras questGes de salde aparecem como angustias para 3 a cada 10: haver
outras pandemias ou a extensao desta, receio de infectar outras pessoas, nao haver vacina para todos, ser infectado e
perder a vida. Para a mesma proporc¢ado, um dos principais receios é o de passar por dificuldades financeiras.

DUAS MAIORES PREOCUPACOES

Perder algum familiar ou amigos 66%
Passar por dificuldade financeira
Ter outras pandemias ou esta ndo acabar tao cedo
Infectar outras pessoas.
N&o ter vacina para todo mundo
Ser infectado pela Covid-19.
Perder a vida. 22%
Agravar/desenvolver problema de saude fisica ou emocional 17%)|

Ter os estudos interrompidos ou de pior qualidade 12%

N&o consequir estar com familiares ou amigos  [SPZ

A vacina fazer mal para as pessoas e

Garantir a saude fisica e emocional de meus filhos gz
Outra P&

18

S4. Quais sdo as suas trés principais preocupagdes durante a pandemia? | Base total de respondentes: 3.520.



“Para além do medo de morrer de covid, eu tinha

medo de morrer de fome se eu perdesse o emprego.”
(Jovem em oficina de PerguntAcao)

“No ano passado inteiro eu tinha muito medo de
perder alguém. Hoje tenho grande medo de

desenvolver sequelas.”
(Jovem em oficina de PerguntAcao)

“Acabei perdendo pessoas muito importantes da
vida, acabei perdendo uma prima muito importante

para mim e ndo pude ir no velorio.”
(Jovem em oficina de PerguntAcao)

11



SENSAGCAO SOBRE FUTURD APOS 0 FIM DA PANDEMIA

_Jovens paulistanos, em geral, estdao mais pessimistas em relagdo ao futuro apds o fim da pandemia (5 a cada 10).
_Quanto mais novos, mais otimistas ou neutros; enquanto mais velhos demonstram mais pessimismo diante do

futuro apds a pandemia.

SENTIMENTO SOBRE 0 FUTUROD APOS A PANDEMIA

Muito otimista

Otimista 18%
Neutro 31%
Pessimista 32%

Muito pessimista 16%

No recorte nacional da pesquisa Juventudes e a Pandemia (2021), 21%
dos jovens de todo o pais estavam pessimistas e 9% muito pessimistas.

VP6. No atual momento, em relagdo ao futuro apds a pandemia, vocé esta: | Base total de respondentes: 3.045.

9%

21%

45%

17%

8%

2%

19%

31%

32%

16%

15 2 17)18 2 24425 29

2%

17%

25%

36%

19%

8



PROJEGOES PARA 0 CONTEXTO APOS A PANDEMIA

_0O modo como se trabalho é a principal aposta de jovens sobre um cenario melhor apds a pandemia.

_Ha também uma tendéncia mais positiva em relacdo a melhoria do sistema de salde publica.

_Contudo, em relacdo a economia, qualidade de vida e da educa¢do, demonstram uma visdo mais negativa.
_Sobre o governo e a sociedade brasileira, tendem a acreditar que ficara igual ou pior depois desse tempo.

SENTIMENTO SOBRE 0 FUTURD APOS A PANDEMIA

0 modo como a gente trabalha 58% 21% 21%

O sistema de saude publica do pais 44% 37% 19%

A qualidade de vida 33% 21%
Aeconomia brasileira 32% 5%

A sociedade brasileira 28% 35% 37%

A qualidade da educagdo 26% 43%

(o]
X o

O governo brasileiro 22% 40 38%

B Vai melhorar Vaificarigual  ®Vai piorar

18

VP7. Imagine-se um ano depois de a pandemia acabar. Como vocé acha que estaremos? Diga o quanto vocé acha que cada drea tera melhorado ou piorado, comparando antes e um ano depois da pandemia. | Base total de respondentes: 3.045.



RECUPERAGAO DO PAIS APOS 0 FIM DA PANDEMIA

_5acada 10 jovens acreditam que levara até 5 anos para que o pais se recupere dos impactos sociais e econé6micos
decorrentes da pandemia. Nota-se que quanto mais novos, mais apostam numa recuperacao de curto prazo ou
menos consegue fazer uma projecado de futuro. Por outro lado, a maioria dos maiores de 18 anos acredita que levara
mais de 5 anos para existir essa recuperacao.

TEMPO PARA PAIS SE RECUPERAR DOS IMPACTOS DA PANDEMIA

i 220525

Menosde2anos KYQ 11% 3% 1%
De2a5anos 2%  38%  39%
De 5a 10 anos 40% 21% 43% 41%

Maisde 10 anos  [PXA 6% 12% 14%

Ndosei (3% 21% 5% 4%

VP8. Quanto vocé acha que nosso pais levara para se recuperar dos impactos sociais e econdmicos decorrentes da pandemia? (marque apenas 1) | Base total de respondentes: 3.045



PRIORIDADES PARA GARANTIR 0 OTIMISMO DE JOVENS

_Para que se sintam mais otimistas em relacao ao futuro, quase a totalidade dos jovens apontam a vacinagao como
prioridade. Politicas para lidar com problemas da educacdo, a sobrecarga do sistema de salde e outras futuras crises
sanitarias estdo entre as principais prioridades para 9 a cada 10 jovens.

_Politicas econémicas e de recuperacdo material, apesar de importantes, foram menos priorizadas no momento.

98% Maior parte da
populagao ser
vacinada
Politicas para amenizar efeitos da

0
1 /0 pandemia na educagdo

900/ Politicas para conter sobrecarga
% no sistema de satide 79% Politicas para mitigar efeitos da
- . Y pandemia na economia
Existir um protocolo para lidar

8%
(v i
com outras futuras crises % Recuperarmos coisas que

sanitarias foram perdidas por conta da
pandemia

81

VP9. O quanto vocé considera esses itens importantes para que vocé se sinta mais otimista em relagéo ao futuro de jovens no Brasil? (Marque as opgdes que se aplicarem ao seu caso) | Base total de respondentes: 3.045.



PRIORIDADES PARA 0 PAIS NESSE MOMENTO DA PANDEMIA

_Diante desse contexto, jovens apontam como prioridade para governantes a vacinagdao de toda populacao
(principalmente mais velhos e brancos). Em seguida, apontam politicas de contencdo do virus, de fortalecimento do
sistema publico de salde (especialmente negros), de recuperacdo econémica e de investimentos em ciéncia e
tecnologias.

DUAS PRIORIDADES SE FOSSEM GOVERNANTES DO PAIS 25229 NEgeee

Garantiria vacina de covid-19 para todos 69% 549%, 71% 71% 76% 57%
Decretaria lockdown  EJET8 18% 27% 31%  28%  24% /spessoasndofalaram
sobre investimento em
Planejaria agdes para fortalecimento do SUS el 25% 23% 22% 21% 27% politicas ambientais
o . o porque elas ndo
Criaria um plano de recuperagdo econdmica  gkeyZ 16% 17% 21% 19% 15% costumam ver a conexdo
Investiria em ciéncia, pesquisa e tecnologias 10% 21% 14% 15% 20% entre a pandemia e a
questdo ambiental.”
Criaria um plano para retomada da educagéo (3 9% 6% 7% 6% 6% (Jovem em oficina de
PerguntAgdo)
Investiria em opgdes para tratamento precoce de covid-19 [N/ 13% 6% 2% 4% 7%
Garantiria que todo o comércio seguisse aberto 5% 2% 3% 2% 4%
Criaria politicas de preservacao ambiental g7 2% 0% 2% 1% 0%
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VP1. Se vocé fosse governante em nosso pais, quais seriam as suas duas prioridades nesse momento da pandemia? (marque até 2) | Base total de respondentes: 3.520.



“A partir das vacinas mudou um pouco nossa
perspectiva, de ter mais esperanca, fazer
mais planos. Também senti essa mudanca,
acho que foi uma reviravolta nesse tempo de

pandemia a politica das vacinas”
(Jovem em oficina de PerguntAcao)

“As acoes que foram tomadas no comeco da
pandemia até o momento, foram
completamente equivocadas e sem nenhum
tipo de pensamento. (...) Houve atraso na
compra de vacina, depois tivemos
indisponibilidade de comprar lote. NGo

compramos. Houve negligéncia e genocidio.”
(Jovem em oficina de PerguntAgao)

Embora o avanco da vacinagao
tenha trazido esperanca para
jovens, ha descontentamento com
acoes adotadas pelas diferentes
esferas governamentais durante a
pandemia.

“Lockdown para pessoas de periferia
é uma coisa que ndo deveria existir. Se
vocé é dono de uma firma ou
autonomo, se vocé ndo trabalha, vocé

ndo tem de onde tirar dinheiro.”
(Jovem em oficina de PerguntAcao)
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OPORTUNIDADES A PARTIR DA PANDEMIA

_Jovens apontam algumas oportunidades que podem derivar da pandemia. 6 a cada 10 apostam numa aproximagao
maior entre processos de ensino aprendizagem e tecnologias digitais. Quase 5 a cada 10 concordam que profissionais
e sistema de salde serdo mais valorizados, assim como a area da ciéncia e pesquisa.

_Poroutro lado, ainda n3o estdo certos de que jovens estardo mais engajados e atentos, nem que a populacdo estara
mais atenta sobre a veracidade das noticias e sobre o impacto do meio ambiente em suas vidas.

Os processos de ensino-aprendizagem estardo cada vez mais o o %
conectados as tecnologias digitais. 63%

Profissionais e sistema satde publica serdo mais valorizados. 41% 10%

A5 o . ~
area de ciéncia e a pesquisa, producao e uso de dados e 46% 429 12%

evidéncias sera mais valorizada na sociedade

Jovens participardo mais da politica 30% 55% 15%

contribuir com melhorias.

Jovens estardo mais atentos aos territdrios onde vivem, buscando
Jovens estaréo mais engajados em agdes voluntarias e trabalhos - -

sociais.

A populagéo em geral estara mais atenta as fontes e veracidade
das noticias.

Pessoas estarao mais atentas em relacdo aos impactos do meio

ambiente em suas vidas.
m Concordo totalmente © Concordo mais ou menos ™ Discordo totalmente
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VP10. A seguir ha uma lista com algumas oportunidades que podem surgir por conta da pandemia. Diga o quanto vocé concorda com cada uma delas. | Base total de respondentes: 3.045.



_Jovens ndo apenas querem apontar as prioridades, como também querem estar mais préximos da vida politica. E
notavel que a pandemia vem essa dimensdo: nota-se uma elevada parcela de jovens que pretendem votar ou apoiar
uma candidatura nas eleicGes de 2022. Além disso, 8 a cada 10 jovens vdo levar em consideracao a situacdo da
pandemia na hora de votar e 5 a cada 10 dizem estar mais atentos a politica.

votaram na eleicao de pretendem votar na ja trabalharam em pretendem apoiar
2020 eleicdo de 2022 campanha eleitoral alguma candidatura em
2022
ACREDITA QUE A SITUAGAO DA PANDEMIA ACREDITA QUE JOVENS ESTAD MAIS
PRETENDE SE CANDIDATAR EM ALGUM ) VAIINFLUENCIAR A FORMA QUE VOCE VAI ATENTOS SOBRE A POLITICA DEVIDO A
CARGO POLITICO EM FUTURAS ELEICOES: VOTAR EM FUTURAS ELEICOES? SITUACAD DA PANDEMIA?
17%
30%

B Sim Talvez, ndo sei Nao B Sim Talvez, ndo sei Nao B Sim Talvez, ndo sei Nao

VP5. Sobre a vida politica, vocé: | Base total de respondentes: 3.045.
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“A pandemia trouxe mais clareza de como a

‘Y- : o ; N Além de sentirem que a pandemia
politica funciona (...) e € impossivel ndo

influenciara diretamente a forma que

influenciar a forma como as pessoas votam. irdo escolher seus candidatos
(...) Até em questdo de ver quais as prioridades futuramente, afirmam que se
de determinados politicos, e perceber se eles existissem espacos para discutirem

d ) W !Jolitica, mais jovens e;?ariam ativos e
corresponaem ao que nos pensamaos ou nao interessados pela politica e pelo voto.

(Jovem em oficina de PerguntAcao)

“Quando entrei na pandemia tinha 15 anos,

“Pelo menos eu e meus amigos, a e com 15 anos a gente ainda ndo pode
gente conversa bastante sobre votar, mas a gente tinha muita discusséo na
politica e a politica foi a forma de sala de aula e em sarau sobre politica. Se
trazer a tona como funcionam as todos os jovens pudessem discutir sobre a
coisas. A gente prestou mais atengéo politica, seria diferente (...) Vejo que daqui
sobre os candidatos.” pra frente pode mudar”

(Jovem em oficina de PerguntAcdo) (Jovem em oficina de PerguntAcao)



Jovens acreditam que a pandemia > : o
ajudou a despertar o interesse das ‘Agora busco saber mais sobre politica {(...)

juventudes em procurareme a Mesmo que indiretamente a politica esta

_ participarem mais da politica, ligada a tudo que a gente vé hoje em dia”
principalmente porque ela evidenciou (Jovem em oficina de Perguntacio)

a importancia dos processos politicos
na estrutura da sociedade.

“As pessoas terem o que comer € uma
questdo politica”
(Jovem em oficina de PerguntAcao)

“Quando a pandemia veio mostrou muita
coisa que muito jovem ndo estava ligado,

mesmo na periferia néo estava ligado“
(Jovem em oficina de PerguntA¢ao)

“Passei a prestar mais aten¢do na politica
logo no comec¢o da pandemia, sobre a

importancia dela*“
(Jovem em oficina de PerguntAcao)
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Saude: cuidados fisicos e emocionais para todos

_Em um ano de pandemia, ha um grave alerta sobre a salide fisica e mental de jovens, que atribuem ao periodo de crise
sanitaria um conjunto de problemas que surgiram ou se agravaram: quanse 7 a cada 10 relatam ansiedade, exaustdo e cansago
constante e uso exagerado de redes sociais; 4 a cada 10 relatam problemas com insonia e disturbios de peso no periodo.

_Atividades de autocuidado, como atividades fisicas, consultas médicas e terapia foram alternativas encontradas por poucos
desses jovens para lidar com as dificuldades desse periodo.

_Porisso, apontam como prioridade para instituicGes publicas e privadas que minimizem impactos da pandemia na sadde: o
atendimento psicolégico especializado em jovens e acGes para garantir a alimentacdo de mais vulneraveis.

Educacao: riscos para a continuidade dos estudos

_Ainterrupcdo dos estudos durante a pandemia é uma realidade para 4% dos jovens respondentes, principalmente por
sentirem dificuldade em se organizar com o ensino remoto e pela necessidade de procurar renda durante o periodo. Apontam
como acGes para voltarem os estudos a vacinacdo da populacdo e outras politicas de renda e bolsas de estudos.

_Apesar de continuarem estudando, 4 a cada 10 jovens pensarem em parar os estudos durante a pandemia e 7 a cada 10
pensam em desistir do ENEM, mostrando que é preciso promover a¢des que reconectem jovens com a escola ou faculdade.

_Para o retorno as aulas presenciais, a prioridade dos jovens é por atividades que os ajudem a trabalhar as emocdes,
principalmente entre mulheres com mais de 18 anos. Para os homens e mais novos, existe maior priorizagao pela retomada das
disciplinas do curriculo.

_Jovens paulistanos apontam como ag¢oes prioritarias para reduzir os impactos da pandemia na educacao: a criacado de
politicas que ajudem a reduzir as desigualdades educacionais, 0 acompanhamento psicossocial nas escolas e atividades para
recuperacdo do conteldo curricular.



Busca pela complementacdo da renda

_Amaioria de jovens que responderam a pesquisa se encontram dependentes financeiramente, mesmo que quase metade
deles estejam trabalhando. Da metade de jovens que ndo estavam trabalhando quando responderam a pesquisa, 5 a cada 10
desses jovens realizaram alguma atividade remunerada durante a pandemia, sendo que na maioria das vezes encontraram a
informalidade e trabalhos por conta propria.

_Abusca pela complementacao de renda foi realidade para metade dos jovens, sendo que para 3 a cada 10 foi por questao de
necessidade. As atividades realizadas foram principalmente a prestacao de servigos para pessoas e para empresas, em
atividades parcial ou totalmente presenciais, especialmente entre juventudes negras.

_Muitos jovens se mostram animados e esperan¢osos quanto ao trabalho no futuro, mas a maioria se sente insegura.

_S&o vistas como ac¢des prioritarias para reduzir os impactos da pandemia no trabalho e renda: politicas de renda basica para
mais vulneraveis e inclusdo profissional para minorias, além de a¢des para ampliacdo de postos e novas formas de trabalho.

Influencia da pandemia na percepcio politica

_Diante do cenario, 5 a cada 10 jovens paulistanos se mostram pessimistas sobre o futuro apds a pandemia. Para ficarem mais
otimistas, apostam na vacinacdo da maior parte da populagdo, assim como politicas voltadas para amenizar os impactos da
pandemia no sistema de salde. A educagdo também aparece como prioridade para jovens se sentirem mais otimistas com o
futuro depois da pandemia.

_A pandemia também influenciou a forma como jovens percebem a politica: 5 a cada 10 acreditam participardo mais e estardo
mais atentos sobre a politica, e 8 a cada 10 dizem que a pandemia vai influenciar a forma que vado votar nas préximas eleicGes.

_Como oportunidades, essas juventudes acreditam que o contexto contribuiu para a ampliar o uso de tecnologias na educagao,
avalorizacdo da saude publica e das areas de ciéncias e pesquisas.
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