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A partir do Planejamento Estratégico de 2007 do
Ministerio da Saude surge a Estratégia Brasileirinhas
e Brasileirinhos Saudaveis (parceria entre Fiocruz
(Instituto Fernandes Figueiras) e MS).

MISSAO: Cooperar e dar continuidade as acoes ja em
curso na saude da crianca, contribuindo com a
Atencao Basica e seu fortalecimento no campo da
saude integral da crianca.

‘ﬂ . . ” .
%44 A Ministério da Saude . Mlnlsterlo da
= B . SUSENE " side
INSTITUTO NACIONAL | FERNANDES FIGUEIRA

sssssssssss
Fundacao Oswaldo Cruz



EBBS:.
compreensdo de saude ampliada,
valorizando as etapas Inicials do
desenvolvimento humano como espaco
potencial de producao e promocao de
saude.
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PERGUNTA FUNDANTE:

Como promover saude integral na infancia?

Da-se o inicio de uma caminhada cujo objetivo é:

Fortalecer e contribuir com Politicas Publicas de
Saude, mantendo no horizonte a importancia do
amadurecimento e bem-estar fisico e emocional de
cada cidadao brasileiro desde o inicio da vida.



Saude é fruto da integracao do ser humano
ao ambiente social em que vive, desde seus
primordios.
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Ressalta-se a Importancia das experiéncias infantis
nesses primeiros seis anos de vida e seus
desdobramentos para a construcido da vida bio-psico-
social de um adulto.

Destaca-se a importancia do ambiente fisico, emocional
e social nesse processo, visando o futuro de cada
brasileira e Dbrasileiro, bem como o0s rumos do
desenvolvimento sustentavel da sociedade e do Brasil.




Com esse espirito a EBBS Iniciou um processo
de Cartografia, buscando as experiéncias
exitosas nacionais e internacionais no campo
da Primeira Infancia e ampla pesquisa
bibliogréfica.




Nesse processo cartografico e r
de percurso cooperativo, destacamos: |

1)Politica Nacional de Humanizacao (PNH).

2) Politica Nacional da Atencao Basica (PNAB) — grande
Inspiracao para o Projeto Piloto de 2007.

Experiéncias exitosas:

-A Primeira Infancia Melhor (PIM),

-A Mae Coruja Pernambucana,

-A Intersetorialidade tratada com destague pela RNPI
(parceira desde a construcao) com acdes proximas a
educacao, cultura, lazer, assisténcia social etc)




EXxperiéncias exitosas internacionais como exemplo:
-Chile Cresce Contigo.

As diretrizes de organismos como a OMS e ONU:
-Determinantes Sociais da Saude
-Intersetorialidade e o campo ampliado da Saude,
- Os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio,

- Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.




Nessa caminhada a EBBS teve ‘Bons Encontros’, tanto
do ponto de vista pragmatico, guanto teorico. *

- Todas as inserc¢Oes de trabalho pratico nesse percurso.
-As contribuicoes teoricas vindas da psicologia,
psicanalise, etologia, neurociéncia, sociologia etc.

DESTAQUE:

Bowlby e Winnicott.
Iniciativas de intervencao junto a infancia no pds-guerra.

Sennett e sua teoria da cooperacao nos ensinando a
dimensao do JUNTOS para os processos de trabalho.




Desenvolvimento integral infantili € uma sequencia
ordenada de transformacoes progressivas, resultando
num continuo aumento de complexidade do eu.

IMPORTANTE: destaca-se o0os aspectos afetivos e
emocionais ai implicados, em que o ambiente bio-
psico-social onde se vive é nuclear.

Inspiracao conceitual: ‘ambiente facilitador’, conceito
cunhado por Donald Winnicott.

‘ﬂ . . ” .
%{!‘ Ministério da Saude . M I n I Ste rl O da
= D e susmem "G de
INSTITUTO NACIONAL | FERNANDES FIGUEIRA

€ BRASILEIRINH
SAUDAVEIS Fundagéo Oswaldo Cruz



Winnicott — ‘Ambiente emocional facilitador’:

espaco potencial de saude; da dependéncia absoluta
a autonomia.

EBBS — ‘Ambiente facilitador a vida’ como principio
norteador de  politicas publicas saudaveis:
amadurecimento pessoal, socialmente produzido.
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PERCURSO DO CUIDADO NA PRIMEIRA INFANCIA




Politicas publicas nesse campo devem considerar ',
gue o desenvolvimento saudavel e sustentavel do
pais tem suas bases no inicio da vida.

E necessario:

1 - Investir em acbes publicas que favorecam e
estimulem uma sustentacao ambiental/social
onde o ‘ambiente emocional facilitador’ possa
florescer.

2 - Criar condicOes sociais que possam favorecer o
estabelecimento de um apego seguro entre o
recém nato e seu cuidador, inserido social, historica e
culturalmente.
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A EBBS toma como desafio fortalecer a
articulacao, integracao e desenvolvimento
de acles voltadas a saude da crianca até
dez anos, priorizando 0s seis anos Iniclais
da vida (Primeira Infancia).

Foco na promocéao de saude sem deixar
de valorizar a promocao de saude
emocional.
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A construcdo de “ambientes facilitadores a
vida” para a mae/cuidador e seu entorno é
0 norte para politicas publicas dirigidas
para a infancial
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A EBBS se constitui como um FACILITADOR a
ética do cuidado em saude gue atua nos diversos

setores de producao de saude voltados para a
Infancia.

Para conquistar essa qualidade de facilitador de
processos, no campo da saude ampliada, a EBBS
construiu um ‘Modo de fazer EBBS'.
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‘Modo de fazer’ que conta com
3 norteadores CONCEITUAIS:

Cartografia,
grupalidade e
cuidado
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Habilidades especificas a serem estimuladas
para sensibilizacao ao ‘Modo de fazer EBBS': /

« Escuta Implicada, desenvolvendo uma
sensibilidade empatica;

e aprender a arte do acolhimento, disponibilizando-
se a desfazer nos relacionais;

« aprender a arte de fomentar redes de
cooperacao, diminuindo 0s aspectos competitivos
das relacoes institucionais.

« Fomentar os diversos niveis de reconhecimento,
possibilitando construcao de confilanca pessoal e
relacional.
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Projeto piloto: viabilizacao de acdes locais

Pesquisa coordenada pelo IFF/Fiocruz: implantacéGo da EBBS em 6 municipios
das 5 macrorregiées brasileiras: Rio de Janeiro, Rio Branco, Florianopolis,
Campo Grande, Santa Filomena e Araripina no Sertdo do Araripe.

" IDH do Brasil em 2009: 0,813

Sertao do Araripe -

Rio Branco »

Campo Gra

« Rif de Janeiro

« Floriandpolis

‘ Dados do IBGE 2005




A EBBS, por ser essencialmente uma

estratégia assume formatos variados de acordo

com sua insercao no campo da saude.



MODELO LOGICO DA EBBS

v PRINCIPIOS: TRANSVERSALIDADE, AMBIENTE FACILITADOR A VIDA, SINERGIA, INOVACAO, INTERSETORIALIDADE E INDISSOCIABILIDADE
ENTRE ATENCAO E GESTAO.

v’ DIRETRIZES: FOMENTO AS INICIATIVAS LOCAIS, FORTALECIMENTO DE VINCULOS, FOMENTO AS GRUPALIDADES , COGESTAO

DISPOSITIVOS

Ve

ESTRATEGIAS

APOIADOR MATRICIAL

Articulacdo
tedrico-

APOIADOR LOCAL

Articulacdo com gestores municipais para a
constituicdo do GEL.

ENCONTRO DE APOIADORES

Realizacdo de
oficinas com os

Realizacdo de reunibes
periddicas com
representantes de

Realizacdo de

. : reuniées
operacional entre Levantamento de iniciativas de protecdo a aporgdor es zz?i)efscsxdd: cgie;/lecrizocz da periodicas
as dreas técnicas primeira infdncia, com destaque para as do setor locais para municioio piloto para
doMSea Saude e para as inter-setoriais (governamentais e troca de lane '5 me’rjr to P para
CN/EBBS ndo-governamentais). experiéncias, planejamento, . acompanham

- . . articulacdo, proposicdo
Levantamento de potencialidades e desafios da avaliacdo sobre y ’ ento da

. ~ 2nc . > e acompanhamento de
Realizacdo de ge.stao' e qasAprqtlcas de cuidado voltadas para a 0 processo de acdes voltadas para a implantacao
reunioes intra- P Arlm.elra dmf alncm: das iniciativas d N trabalho, primeira infancia da EBBS.
ministeriais (MS) poio e n}Li gagdo das iniciativas de protegdo a construcdo de
e inter-setoriais primeira injancia. =~ S agendas, Construcdo de agenda
com o objetivo Fomento e disseminacdo de iniciativas inovadoras compartilhamen integrada ) _
de: li de cuidado com a primeira inféncia. P Articulacéo

€. reatizar o Apoio ao trabalho de grupo, incentivando a to. der ‘?sf’l taflos Realizacdo de evento entre as
| {eyqntgmento de participacdo de todos e oferecendo suporte e identificagdo de mobilizacdo voltado dreas
iniciativas metodoldgico para a realizagdo das agoes. de novos ara rimgira scnicas d
voltadas para a Utilizacdo de metodologias de trabalho em grupo desafios e ’,.Jn féncig tecnicas do
primeira infancia; para a realizacdo das acoes. potencialidades MS
favorecer o Apoio a capacitacdo das equipes de satide sobre o ST G © relacionadas
didlogo e a cuidado integral a primeira infancia. Oferta tedrica e apoiador local para o a atencdo
interacdo entre os Loty el acoes 2B GG (A O metodoldgica levantamento de integral a
atores, e mfla:cm, consb!.dertando f;.ile;ern?mc.lgao social da para subsidiar o potencialidades e Gl
construir Sggnjtfuod%m de,ilr;":e ];ZSOI dC; 22% Wafc.z trabalho dos desafios da gestdo e das crianca e a
iniciativas ucao ae um p cdo para apoiadores praticas de cuidado
’ operacionalizacdo da EBBS no municipio. . EBBS.
compartilhadas locais voltadas para a
primeira infancia.
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Processo de formulacao da Politica Nacional de
Atencao Integral a Saude da Crianca (PNAISC),

objetivos em destague:

1 - Ir além da sobrevivéncia, visando o0
desenvolvimento integral infantil. Garantindo o
exercicio da cidadania e soberania nacional.

2 — Apontar estratégias para integrar e universalizar as
Iniciativas da saude da crianca para grupos de maior
vulnerabilidade, como indigenas, quilombolas e
criancas com deficiéncias.




Centrada na ética do cuidado e no ideal de
sustentabilidade, a EBBS contribui para a
construcao da Politica Nacional de Atencao Integral
a Saude da Crianca/CGSCAM/MS, intervindo no
sentido de incluir diferentes atores em sua
producéao.

De forma coletiva, compartilhada e co-responsavel,
estimulou a producao de novos modos de cuidar e
novas formas de organizacao do trabalho.



RUMO A PNAISC

Com esse horizonte, coube a EBBS contribuir e
participar da construcédo de um pacto interfederativo
gue desse sustentacdo para a formulacao e
Implantacao da PNAISC, assumindo a
responsabilidade pelo eixo de formacao/capacitacao
dos 27 consultores estaduais do MS que atuariam nos
26 estados e no Distrito Federal.




Sublinha-se, entao, a funcao de formacao que a
EBBS adquire:

formar gestores/consultores que fossem
‘bracos’ do Ministério na construcao do pacto
iInterfederativo em torno da implementacao de
praticas de saude gue ja apontassem para a
construcao da PNAISC.




DESAFIO:

transmitir um ‘modo de fazer’/ser consultor. O consultor e
um facilitador, um mediador (muitas vezes de conflito) em
seu territorio, um catalizador de discursos e afetos, em
gue habilidades especificas sao necessarias.

A formacao EBBS visa desenvolver a arte da escuta,
eaprender a arte do acolhimento, disponibilizando-se a
desfazer nés relacionais;

e aprender a arte de fomentar redes de cooperacao,
diminuindo o0s aspectos competitivos das relacoes
Institucionais.



A aposta no ‘modo de fazer EBBS’ se deu:

a)Estimulo a reflexao,
b)Estimulo a troca de experiéncias.
c)Estimulo as acOes de cooperacao.

Um laboratorio de praticas, para a ampliacao de
habilidades relacionais tanto no plano da integracao
pessoal quanto profissional para o enfrentamento de
situacoes de dificil manejo e gque geram impasses nos
territorios.
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SOBRE O MODO DE FAZER EBBS.:
Depoimento de um de nossos consultores, 2013.

Passei a perceber mais claramente a necessidade de colocar
também a escuta como uma etapa do processo de cuidado, de
coloca-la como parte da responsabilizacao que devemos ter e
oferecer aos grupos e trabalhos dos quais fazemos parte.
Aprendi a escutar o outro e considerar a sua fala, sendo a
minha interpretacao apenas parte do que o outro quer dizer.
Escuta qualificada pressupOe ainda percepcao da escuta do
outro no grupo e a decodificacdo que cada um faz, processo
Importante para a construcao de consensos possiveis.
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Momento atual:

Aprovada a PNAISC - Portaria GM-MS 1130, de
2015,

Fortalecer e contribuir para a implementacao da
PNAISC, iIncluindo o manejo de situacoes
emergentes como a epidemia pelo Zika, e suas
drasticas consequéncias para 0
desenvolvimento pessoal e social do pais.
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Produtos EBBS

Estratégia

Brasileirinhas e
Brasileirinhos

Saudaveis

BRASILEIRINHAS

Sumario de Pesquisa

is;rat?gia Brasileirinhas e Brasileirinhos Saudaveis
meiros Passos para o Desenvolvimento Nacional

Politice de saide para
“Siaprimeira infancia

Determinantes ambientais
e sociais da satde




Links para download gratuito do e-book do Livro:

A Contribuicao da Estratégia Brasileirinhas e Brasileirinhos
Saudaveis para a construcao de uma politica de atencao
Integral a saude da crianca

http://www.livrariacultura.com.br/Produto/E-
BOOK/ESTRATEGIA-BRASILEIRINHAS-E-
BRASILEIRINHOS-SAUDAVE/17880409

http.//ptbr.kobobooks.com/search/search.html|?g=estrat%C3%
A9qia+brasileirinhas

Contato: EBBS - 55 21 25541947
ebbs.comunicacao@gmail.com
http://www.facebook.com/estrategiabrasileirinhos



http://www.livrariacultura.com.br/Produto/E-BOOK/ESTRATEGIA-BRASILEIRINHAS-E-BRASILEIRINHOS-SAUDAVE/17880409
http://ptbr.kobobooks.com/search/search.html?q=estrat%C3%A9gia+brasileirinhas
mailto:ebbs.comunicacao@gmail.com

http://www.saudeemdebate.org.br/



OBRIGADA!



